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A b s t r a c t  

 

B a c k g r o u n d :  P e r c e i v e d  p a r e n t a l  s e l f - e f f i c a c y  ( P S E )  i s  t h o u g h t  

t o  p l a y  a  c r u c i a l  r o l e  i n  p a r e n t a l  w e l l - b e i n g ,  t h e  p a r e n t - i n f a n t  

r e l a t i o n s h i p ,  a n d  o t h e r  a s p e c t s  o f  i n f a n t  d e v e l o p m e n t ,  

p a r t i c u l a r l y  i n  t h e  e a r l y  p o s t n a t a l  p e r i o d .  T h e  K a r i t a n e  

P a r e n t i n g  C o n f i d e n c e  S c a l e  ( K P C S )  i s  a  1 5 - i t e m  s e l f - r e p o r t  

q u e s t i o n n a i r e  d e s i g n e d  f o r  p a r e n t s  w i t h  i n f a n t s  a g e d  0 - 1 2  

m o n t h s .   

O b j e c t i v e :  T o  e x p l o r e  t h e  f a c t o r  s t r u c t u r e  o f  a  F r e n c h  

t r a n s l a t i o n  o f  t h e  K P C S  a n d  a s s e s s  i t s  p s y c h o m e t r i c  q u a l i t i e s . 

M e t h o d :  U s i n g  a  F r e n c h - l a n g u a g e  t r a n s l a t i o n  o f  t h e  K P C S  

( K P C S - F ) ,  2 5 7  p a r e n t s  o f  c h i l d r e n  a g e d  0 - 1 2  m o n t h s  w e r e  

r e c r u i t e d  v i a  c h i l d c a r e  s t r u c t u r e s  ( e . g .  n u r s e r i e s ,  c o m m u n i t y  

c e n t e r s ,  m o t h e r  a n d  c h i l d  p r o t e c t i o n  c e n t e r s ) .  C o n f i r m a t o r y  

f a c t o r  a n a l y s e s  ( C F A )  w e r e  c o n d u c t e d  t o  e x a m i n e  2 -  a n d  3 -

f a c t o r  s o l u t i o n s  f o r  t h e  K P C S - F  s c a l e .  I n t e r n a l  r e l i a b i l i t y  a n d  

c o n v e r g e n t  v a l i d i t y  w e r e  e v a l u a t e d .  

R e s u l t s :  T h e  b e s t  m o d e l  w a s  a  t w o - f a c t o r  s o l u t i o n  ( P S E  “ i n f a n t  

c a r e ”  a n d  P S E  “ p a r e n t a l  r o l e ” )  r e s t r i c t e d  t o  1 2  i t e m s .  S o u n d  

i n t e r n a l  c o n s i s t e n c y  w a s  i n d i c a t e d ,  w i t h  a  C r o n b a c h ’ s  a l p h a  

c o e f f i c i e n t  o f  0 . 8 0  a n d  a  M c D o n a l d ’ s  o m e g a  c o e f f i c i e n t  o f  

0 . 8 0 .  T e s t - r e t e s t  r e l i a b i l i t y  w a s  g o o d .  K P C S - F  s c o r e  w a s  

c o r r e l a t e d  w i t h  s o c i a l  s u p p o r t  a n d  p s y c h o l o g i c a l  w e l l - b e i n g  

s c o r e s .   
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C o n c l u s i o n :  T h e  K P C S - F  s h o w e d  s u b s t a n t i a l  v a l i d i t y  a n d  

r e l i a b i l i t y  f o r  t h i s  s a m p l e .  T h e  t r a n s l a t e d  s c a l e  s h o u l d  

t h e r e f o r e  i m p r o v e  a s s e s s m e n t  a n d  i n t e r v e n t i o n  p r o c e s s e s  f o r  

p r o f e s s i o n a l s  w o r k i n g  w i t h  p a r e n t s  o f  y o u n g  c h i l d r e n .   

 

K e y w o r d s :  p a r e n t a l  s e l f - e f f i c a c y ,  K a r i t a n e  P a r e n t i n g  

C o n f i d e n c e  S c a l e ,  F r e n c h  t r a n s l a t i o n  
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R é s u m é  

C o n t e x t e  :  L e  s e n t i m e n t  d ’ e f f i c a c i t é  p a r e n t a l  ( S E P )  s e m b l e  

j o u e r  u n  r ô l e  c r u c i a l  d a n s  l e  b i e n - ê t r e  p a r e n t a l ,  l a  r e l a t i o n  

p a r e n t - e n f a n t  e t  d ’ a u t r e s  a s p e c t s  d u  d é v e l o p p e m e n t  d e  

l ’ e n f a n t ,  p a r t i c u l i è r e m e n t  d u r a n t  l a  p é r i o d e  p o s t n a t a l e  

p r é c o c e .  L a  K a r i t a n e  P a r e n t i n g  C o n f i d e n c e  S c a l e  ( K P C S )  e s t  

u n  q u e s t i o n n a i r e  d ’ a u t o - é v a l u a t i o n  d e  1 5  i t e m s ,  c o n ç u  p o u r  

d e s  p a r e n t s  d ’ e n f a n t s  â g é s  d e  0  à  1 2  m o i s .  

O b j e c t i f  :  E x p l o r e r  l a  s t r u c t u r e  f a c t o r i e l l e  d e  l a  t r a d u c t i o n  

f r a n ç a i s e  d e  l a  K P C S  e t  é v a l u e r  s e s  q u a l i t é s  p s y c h o m é t r i q u e s .  

M é t h o d e  :  A p r è s  l a  t r a d u c t i o n  d e  l a  K P C S  e n  f r a n ç a i s  ( K P C S -

F ) ,  2 5 7  p a r e n t s  d ’ e n f a n t s  â g é s  d e  0  à  1 2  m o i s  o n t  é t é  r e c r u t é s  

v i a  l e s  s t r u c t u r e s  d ’ a c c u e i l  d e  p e t i t e  e n f a n c e  ( i . e .  c r è c h e s ,  

c e n t r e s  s o c i a u x ,  c e n t r e s  d e  p r o t e c t i o n  m a t e r n e l l e  e t  i n f a n t i l e ) .  

D e s  a n a l y s e s  f a c t o r i e l l e s  c o n f i r m a t o i r e s  ( A F C )  o n t  é t é  m e n é e s  

p o u r  e x a m i n e r  l e s  s o l u t i o n s  à  d e u x  e t  t r o i s  f a c t e u r s  p o u r  l a  

K P C S - F .  L a  c o h é r e n c e  i n t e r n e  e t  l a  v a l i d i t é  c o n v e r g e n t e  o n t  

é t é  é v a l u é e s .    

R é s u l t a t s  :  L e  m e i l l e u r  m o d è l e  c o r r e s p o n d  à  u n e  s o l u t i o n  à  

d e u x  f a c t e u r s  ( S E P  «  s o i n s  d e  l ’ e n f a n t  »  e t  S E P  «  r ô l e  

p a r e n t a l  » ) ,  r e s t r e i n t e  à  1 2  i t e m s .  L a  c o h é r e n c e  i n t e r n e  s ’ e s t  

r é v é l é e  b o n n e ,  a v e c  u n  c o e f f i c i e n t  a l p h a  d e  C r o n b a c h  d e  0 . 8 0  

e t  u n  c o e f f i c i e n t  O m e g a  d e  M c D o n a l d  d e  0 . 8 0 .  L a  f i a b i l i t é  

t e s t - r e t e s t  e s t  s a t i s f a i s a n t e .  D e s  c o r r é l a t i o n s  o n t  é t é  o b s e r v é e s  
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e n t r e  l e  s c o r e  d e  l a  K P C S - F  e t  l e s  s c o r e s  d e  s o u t i e n  s o c i a l  e t  

d e  b i e n - ê t r e  p s y c h o l o g i q u e .   

C o n c l u s i o n  :  L a  K P C S - F  a  m o n t r é  u n e  b o n n e  v a l i d i t é  e t  

f i a b i l i t é  p o u r  c e t  é c h a n t i l l o n .  E l l e  d e v r a i t  a i n s i  p e r m e t t r e  

d ’ a m é l i o r e r  l e s  p r o c e s s u s  d ’ é v a l u a t i o n  e t  d ’ i n t e r v e n t i o n  p o u r  

l e s  p r o f e s s i o n n e l s  t r a v a i l l a n t  a v e c  l e s  p a r e n t s  d e  j e u n e s  

e n f a n t s .   

 

M o t s - c l é s  :  s e n t i m e n t  d ’ e f f i c a c i t é  p a r e n t a l ,  K a r i t a n e  P a r e n t i n g  

C o n f i d e n c e  S c a l e ,  t r a d u c t i o n  f r a n ç a i s e  
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I N T R O D U C T I O N  

 

T h e  e a r l y  p o s t p a r t u m  p e r i o d  i s  a  d i f f i c u l t  t i m e  f o r  p a r e n t s ,  

e s p e c i a l l y  m o t h e r s ,  w h o  m u s t  c o p e  w i t h  t h e  d e m a n d s  t h a t  

c o m e  w i t h  c a r i n g  f o r  t h e i r  b a b y  w h i l e  c o n f r o n t i n g  p h y s i c a l ,  

e m o t i o n a l  a n d  s o c i a l  c h a l l e n g e s  ( B a r n e s ,  2 0 1 5 ;  K h a j e h e i ,  

2 0 1 6 ) .  D u r i n g  t h i s  p e r i o d ,  o n e  o f  t h e  e s s e n t i a l  c o n d i t i o n s  f o r  

p a r e n t a l  a d j u s t m e n t  i s  a  h i g h  l e v e l  o f  P a r e n t a l  S e l f - E f f i c a c y  

( P S E )  w i t h  r e s p e c t  t o  t h e  c a r e  g i v e n  t o  o n e ’ s  b a b y  ( M i h e l i c  e t  

a l . ,  2 0 1 6 ;  N g a i  &  C h a n ,  2 0 1 1 ) .  B a s e d  o n  s o c i a l  c o g n i t i v e  

t h e o r y  ( B a n d u r a ,  1 9 7 7 ,  1 9 9 7 ,  2 0 0 3 ) ,  P S E  r e f l e c t s  p a r e n t s ’  

p e r c e p t i o n s  a b o u t  c o m p e t e n c e  i n  t h e i r  p a r e n t a l  r o l e  a n d  t h e i r  

a b i l i t i e s  t o  p o s i t i v e l y  a f f e c t  t h e i r  c h i l d ’ s  b e h a v i o r  a n d  

d e v e l o p m e n t  ( C o l e m a n  &  K a r r a k e r ,  1 9 9 8 ;  T e t i  &  G e l f a n d ,  

1 9 9 1 ) .  L e a h y - W a r r e n  ( 2 0 0 5 )  d e f i n e d  P S E  a s  a  s y s t e m  o f  

b e l i e f s  o r  j u d g m e n t s  p a r e n t s  h a v e  a b o u t  t h e i r  c a p a c i t i e s  t o  

c a r r y  o u t  t a s k s  r e l a t e d  t o  t h e  c a r e  o f  t h e i r  i n f a n t .  I n  k e e p i n g  

w i t h  B a n d u r a ’ s  t h e o r y ,  d e  M o n t i g n y  a n d  L a c h a r i t é  ( 2 0 0 5 )  

d e f i n e d  f o u r  s o u r c e s  o f  P S E :  ( a )  p a r e n t s ’  p r e v i o u s  e x p e r i e n c e  

( i . e .  l e a r n i n g  b y  d o i n g ) ,  ( b )  v i c a r i o u s  e x p e r i e n c e  w i t h  o t h e r  

p a r e n t s  ( i . e .  l e a r n i n g  b y  o b s e r v i n g  o t h e r s ) ,  ( c )  v e r b a l  

p e r s u a s i o n ,  a n d  ( d )  p a r e n t s ’  p h y s i c a l  a n d  e m o t i o n a l  s t a t e s .  

 

A  r e v i e w  o f  e x t a n t  l i t e r a t u r e  s h o w s  t h a t  i n  t h e  e a r l y  

p o s t n a t a l  p e r i o d ,  p a r e n t s ’  c o n f i d e n c e  i n f l u e n c e s  t h e i r  a b i l i t y  
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t o  c a r e  f o r  t h e i r  i n f a n t s  ( D u m k a  e t  a l . ,  2 0 1 0 ;  P o o b a l a n  e t  a l . ,  

2 0 0 7 ) .  M o r e o v e r ,  l o w  P S E  c a n  a f f e c t  p a r e n t a l  w e l l - b e i n g ,  

e n g e n d e r i n g  a n  i n c r e a s e  o f  p a r e n t a l  s t r e s s  a n d  p o s t - p a r t u m  

d e p r e s s i o n  ( D u n n i n g  &  G i a l l o ,  2 0 1 2 ;  J o n e s  &  P r i n z ,  2 0 0 5 ;  

K l e i n m a n  &  R e i z e r ,  2 0 1 8 ;  W e r n a n d  e t  a l . ,  2 0 1 4 ) .  C o n v e r s e l y ,  

a  h i g h  l e v e l  o f  P S E  h a s  b e e n  s h o w n  t o  a c t  a s  a  b u f f e r  a g a i n s t  

n e g a t i v e  f a c t o r s  a n d  f a c i l i t a t e  a d a p t a t i o n  t o  s t r e s s f u l  e v e n t s  

b y  p r o m o t i n g  p a r e n t a l  w e l l - b e i n g  ( N g a i  &  C h a n ,  2 0 1 1 ;  

V e r h a g e  e t  a l . ,  2 0 1 5 ) .  P S E  i s  a  c r u c i a l  v a r i a b l e  i n  a  c h i l d ’ s  

d e v e l o p m e n t ,  a s  i t  d i r e c t l y  i n f l u e n c e s  p a r e n t i n g  p r a c t i c e s  

( C o l e m a n  &  K a r r a k e r ,  2 0 0 3 ;  J o n e s  &  P r i n z ,  2 0 0 5 ;  J u n t t i l a  &  

V a u r a s ,  2 0 1 4 ) .  P S E  c a n  a l s o  i n f l u e n c e  h o w  m u c h  e n e r g y  

p a r e n t s  d e v o t e  t o  t e a c h i n g ,  p l a y i n g  w i t h ,  a n d  r e a r i n g  t h e i r  

c h i l d r e n  ( B o h m a n  e t  a l . ,  2 0 1 3 ) .  F u r t h e r m o r e ,  p a r e n t a l  

s e n s i t i v i t y  a n d  e n g a g e m e n t  h a s  b e e n  d i r e c t l y  l i n k e d  t o  P S E  

( G r i m e s ,  2 0 1 2 ) .  F o r  t h i s  r e a s o n ,  P S E  h a s  b e e n  i n c l u d e d  a s  o n e  

o f  t h e  t a r g e t  a r e a s  f o r  i n t e r v e n t i o n  a m o n g  p a r e n t s  i n  t h e  

i m m e d i a t e  p o s t n a t a l  p e r i o d  ( A m i n  e t  a l . ,  2 0 1 8 ;  B e n z i e s  e t  a l . ,  

2 0 1 3 ) .  S e v e r a l  s t u d i e s  i n s p i r e d  b y  t h e  p e r s o n a l  s e l f - e f f i c a c y  

t h e o r y  ( B a n d u r a ,  1 9 7 7 ,  1 9 9 7 )  h a v e  s h o w e d  p a r e n t a l  s e l f -

e f f i c a c y  b e l i e f s  t o  b e  f u e l e d  b y  s o c i a l  s u p p o r t  ( B i e h l e  &  

M i c k e l s o n ,  2 0 1 1 ;  G a o  e t  a l . ,  2 0 1 4 ;  K u o  e t  a l . ,  2 0 1 2 ;  L e a h y -

W a r r e n  e t  a l . ,  2 0 1 1 ;  O n g  e t  a l . ,  2 0 1 4 ) .  S o c i a l  s u p p o r t  i s  a  

m u l t i d i m e n s i o n a l  c o n c e p t .  I t  c a n  b e  d e f i n e d  a s  t h e  p r o v i s i o n  

o f  a s s i s t a n c e  a r i s i n g  f r o m  i n t r a f a m i l i a l  o r  e x t r a f a m i l i a l  s o c i a l  



French version of the KPCS   

 

 

8 

 

n e t w o r k s  t o  h e l p  p a r e n t s  c o p e  w i t h  s t r e s s o r s .  I t  e n c o m p a s s e s  

f i v e  b a s i c  d i m e n s i o n s  ( C u t r o n a  &  R u s s e l l ,  1 9 9 0 ) :  e m o t i o n a l  

s u p p o r t ,  i n f o r m a t i o n a l  s u p p o r t ,  t a n g i b l e  a s s i s t a n c e  

( i n s t r u m e n t a l  o r  m a t e r i a l  s u p p o r t ) ,  e s t e e m  s u p p o r t ,  a n d  s o c i a l  

i n t e g r a t i o n  ( e . g .  c o m p a n i o n s h i p ) .  D e p e n d i n g  o n  i t s  f o r m ,  

s o c i a l  s u p p o r t  c a n  i n v o l v e  v i c a r i o u s  e x p e r i e n c e ,  v e r b a l  

p e r s u a s i o n ,  o r  r e g u l a t i o n  o f  p a r e n t s ’  p h y s i c a l  a n d  e m o t i o n a l  

s t a t e s .  

 

I n  t h e  a f o r e m e n t i o n e d  s t u d i e s ,  r e s e a r c h e r s  u s e d  v a r i o u s  

m e a s u r e s  o f  P S E ,  s u c h  a s  t h e  M a t e r n a l  a n d  I n f a n t  C a r e  

C o n f i d e n c e  S c a l e  ( K a p p ,  1 9 9 8 )  a n d  t h e  P e r c e i v e d  M a t e r n a l  

P a r e n t a l  S e l f - E f f i c a c y  S c a l e  ( B a r n e s  &  A d a m s o n - M a c e d o ,  

2 0 0 7 ) .  H o w e v e r ,  t h e s e  m e a s u r e s  d o  n o t  a c c o u n t  f o r  t h e  

s p e c i f i c i t y  o f  p a r e n t a l  t a s k s  i n  t h e  e a r l y  s t a g e s  o f  c h i l d  

d e v e l o p m e n t .  D u r i n g  t h e  f i r s t  y e a r  o f  l i f e ,  p a r e n t s  h a v e  t o  

c o p e  w i t h  t h e  r a p i d l y  e v o l v i n g  n e e d s  o f  t h e i r  y o u n g  c h i l d  a s  

w e l l  a s  t h e  r e a l i g n m e n t  o f  t h e i r  i d e n t i t y ,  f i n a n c e s  a n d  s o c i a l  

l i f e .  I n  o r d e r  t o  p r o v i d e  t a r g e t e d  s u p p o r t  i n  t h i s  v u l n e r a b l e  

p e r i o d  o r  p l a n  o u t  i n t e r v e n t i o n s  f o r  f a m i l i e s  w i t h  y o u n g  

c h i l d r e n ,  p r o f e s s i o n a l s  s t o o d  i n  n e e d  o f  a  d e d i c a t e d  P S E  

m e a s u r e .  T o  a d d r e s s  s a i d  n e e d ,  Č r n č e c  e t  a l .  ( 2 0 0 8 ) ,  

d e v e l o p e d  t h e  K a r i t a n e  P a r e n t i n g  C o n f i d e n c e  S c a l e  ( K P C S )  b y  

i d e n t i f y i n g  p a r e n t a l  e x p e r i e n c e s  h a d  w h e n  c a r i n g  f o r  c h i l d r e n  

f r o m  b i r t h  t o  t w e l v e  m o n t h s .  T h e  o r i g i n a l  v a l i d a t i o n  s t u d y  
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s h o w e d  t h e  q u e s t i o n n a i r e  t o  h a v e  a d e q u a t e  p s y c h o m e t r i c  

p r o p e r t i e s ,  m a i n l y  h i g h  i n t e r n a l  c o n s i s t e n c y  a n d  a d e q u a t e  

t e s t - r e t e s t  r e l i a b i l i t y .  S o m e  r e s e a r c h e r s  ( B e r n a r d i  e t  a l . ,  

2 0 1 1 ;  Č r n č e c  e t  a l . ,  2 0 1 0 ;  J o n e s  e t  a l . ,  2 0 1 3 ;  K o h l h o f f  &  

B a r n e t t ,  2 0 1 3 )  c l a i m  t h e  K P C S  t o  b e  a n  a p p l i c a b l e ,  r e l i a b l e ,  

a n d  v a l i d  m e a s u r e  f o r  a s s e s s i n g  p a r e n t a l  c o n f i d e n c e  i n  i n f a n t  

c a r e .  T h e  s c a l e  i s  a l s o  l o o k e d  u p o n  a s  t h e  b e s t  s e l f - r e p o r t  

m e a s u r e  o f  P S E  ( W i t t k o w s k i  e t  a l . ,  2 0 1 7 ) .  K P C S  h a s  b e e n  

t r a n s l a t e d  i n t o  a n d  v a l i d a t e d  i n  N e p a l i  ( S h r e s t h a  e t  a l . ,  2 0 1 6 ) ,  

B r a z i l i a n  P o r t u g u e s e  ( P e r e i r a  e t  a l . ,  2 0 1 8 ) ,  D a n i s h  

( P o n t o p p i d a n  e t  a l . ,  2 0 1 9 )  a n d  J a p a n e s e  ( U s u i  e t  a l . ,  2 0 1 9 ) .  

T h e  s t u d y ’ s  a i m  w a s  t h e r e f o r e  t o  t r a n s l a t e  t h e  o r i g i n a l  v e r s i o n  

o f  t h e  K P C S  i n t o  F r e n c h  a n d  e x a m i n e  t h e  v a l i d i t y  a n d  

r e l i a b i l i t y  o f  s a i d  t r a n s l a t i o n  ( K P C S - F ) ,  i n c l u d i n g  i t s  f a c t o r  

s t r u c t u r e .   

 

 

M E T H O D  

 

P a r t i c i p a n t s  

T h e  s a m p l e  c o n s i s t e d  o f  2 5 7  p a r e n t s ,  a g e d  1 8  y e a r s  o r  o l d e r ,  

w i t h  c h i l d r e n  a g e d  0 - 1 2  m o n t h s .  P a r e n t s  w e r e  r e c r u i t e d  i n  t h e  

N o r t h  o f  F r a n c e  ( D é p a r t e m e n t s  d u  N o r d  e t  d u  P a s - d e - C a l a i s )  

o v e r  a  t h r e e - y e a r  p e r i o d  ( 2 0 1 6 - 2 0 1 8 )  t h r o u g h  c h i l d c a r e  

s t r u c t u r e s  ( e . g .  n u r s e r i e s ,  c o m m u n i t y  c e n t e r s ,  m o t h e r  a n d  

c h i l d  p r o t e c t i o n  c e n t e r s  [ P r o t e c t i o n  m a t e r n e l l e  e t  i n f a n t i l e ,  
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m u l t i d i s c i p l i n a r y  c o n s u l t a t i o n  c e n t e r s  f o r  m o t h e r  a n d  c h i l d r e n  

u p  t o  a g e  6 ] )  l o c a t e d  i n  u r b a n  a r e a s .  

 

P a r e n t s  h a d  a n  a v e r a g e  a g e  o f  3 1 . 1 0  y e a r s  ( S D  =  5 . 1 1 )  

a n d  f i v e  o f  t h e m  h a d  t w i n s .  A  m i n o r i t y  o f  p a r e n t s  ( 3 . 5 % )  w e r e  

d i v o r c e d  o r  s i n g l e .  M o s t  o f  t h e m  ( 8 7 . 5 5 % )  h a d  p a s s e d  t h e  

b a c c a l a u r e a t e  ( F r e n c h  p o s t - s e c o n d a r y  e x a m  q u a l i f y i n g  

s t u d e n t s  f o r  h i g h e r  e d u c a t i o n ) ,  w h i c h  i s  s l i g h t l y  h i g h e r  t h a n  

t h e  a v e r a g e  o f  t h e  g e n e r a l  F r e n c h  p o p u l a t i o n  w h i c h  i s  8 0 %  

( I n s t i t u t  N a t i o n a l  d e  l a  S t a t i s t i q u e  e t  d e s  E t u d e s  

E c o n o m i q u e s ,  2 0 2 0 ) .  A  t o t a l  o f  8 3 . 2 7 %  w e r e  e m p l o y e d  a t  t h e  

t i m e  o f  t h e  q u e s t i o n n a i r e ,  a m o n g  w h o m  6 1 . 0 9 %  o c c u p i e d  a  

f u l l - t i m e  j o b .  D e m o g r a p h i c  d a t a  a r e  p r e s e n t e d  i n  T a b l e  1 .  
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T a b l e  1  

P a r t i c i p a n t s ’  c h a r a c t e r i s t i c s  ( n  =  2 5 7 )  

C a t e g o r i e s  N  %  

G e n d e r  o f  p a r e n t s    

   F e m a l e  1 8 1  7 0 . 4 3  

   M a l e  7 6  2 9 . 5 7  

G e n d e r  o f  i n f a n t s    

   F e m a l e  9 8  3 7 . 4 1  

   M a l e  1 5 4  5 8 . 7 8  

   T w i n  b o y s  2  0 . 7 6  

   T w i n s  ( g i r l / b o y )  8  3 . 0 5  

P a r e n t s ’  a g e  g r o u p s  ( y e a r s )    

   > 2 4  2 2  8 . 5 6  

   2 5 - 3 4   1 7 3  6 7 . 3 1  

   3 5 - 4 4   5 8  2 2 . 5 7  

   4 5  +  4  1 . 5 6  

I n f a n t s ’  a g e  g r o u p s  

( m o n t h s )  

  

0  –  3  5 3  2 0 . 6 2  

4  –  6  5 7  2 2 . 1 8  

7  –  9  6 2  2 4 . 1 3  

1 0  –  1 2  8 5  3 3 . 0 7  

M a r i t a l  s t a t u s    

   S i n g l e  9  3 . 5  

   C o u p l e s  2 4 8  9 6 . 5  
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P a r o u s    

   P r i m i p a r o u s  1 2 1  4 7 . 0 8  

   M u l t i p a r o u s   1 3 6  5 2 . 9 2  

O c c u p a t i o n    

   U n e m p l o y e d  4 3  1 6 . 7 3  

   P a r t - t i m e  e m p l o y m e n t  5 7  2 2 . 1 8  

   F u l l - t i m e  e m p l o y m e n t  1 5 7  6 1 . 0 9  

E d u c a t i o n a l  l e v e l    

   <  1 2 t h  g r a d e   3 2  1 2 . 4 5  

   H i g h  s c h o o l  d i p l o m a    5 5  2 1 . 4 0  

   B a c h e l o r ’ s  d e g r e e   1 1 2  4 3 . 5 8  

   M a s t e r ’ s  o r  P h D  4 7  1 8 . 2 9  

   O t h e r  1 1  4 . 2 8  

 

 

M e a s u r e s  

T h e  K a r i t a n e  P a r e n t i n g  C o n f i d e n c e  S c a l e  ( K P C S ;  Č r n č e c  e t  

a l . ,  2 0 0 8 )  i s  a n  i n s t r u m e n t  d e s i g n e d  t o  m e a s u r e  p e r c e i v e d  

p a r e n t a l  s e l f - e f f i c a c y  a m o n g  p a r e n t s  o f  c h i l d r e n  a g e d  0 - 1 2  

m o n t h s .  T h e  i n s t r u m e n t ,  r o o t e d  i n  t h e  s e l f - e f f i c a c y  t h e o r y  

( B a n d u r a ,  1 9 7 7 , 1 9 9 7 ) ,  w a s  o r i g i n a l l y  d e v i s e d  a n d  d r a f t e d  i n  

E n g l i s h .  I t  i s  a  1 5 - i t e m  s c a l e  d e s i g n e d  a s  a  s e l f - a d m i n i s t r a t e d  

q u e s t i o n n a i r e  w i t h  f o u r  p o s s i b l e  a n s w e r s  c o d e d  a c c o r d i n g l y :  0  

“ N o ,  h a r d l y  n e v e r ” ;  1  “ N o ,  n o t  v e r y  o f t e n ” ;  2  “ Y e s ,  s o m e  o f  

t h e  t i m e ”  o r  3  “ Y e s ,  m o s t  o f  t h e  t i m e ” .  T h e  K P C S  c o n t a i n s  o n e  
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r e v e r s e - s c o r e d  i t e m  ( i t e m  1 2 ) .  T w o  i t e m s  ( 1  a n d  9 )  c a n  b e  

m a r k e d  n o t  a p p l i c a b l e ,  a s s i g n e d  t h e  s c o r e  o f  “ 2 ” .  S c o r e s  a r e  

t h e n  a d d e d  u p  t o  g e t  a  t o t a l  s c o r e  ( r a n g e  =  0 - 4 5 ) .  F a c t o r  

a n a l y s i s  o f  t h e  o r i g i n a l  s c a l e  r e v e a l e d  a  t h r e e - f a c t o r  

s t r u c t u r e  ( e f f i c a c y ,  s u p p o r t ,  a n d  c h i l d  d e v e l o p m e n t ) .  

H o w e v e r ,  Č r n č e c  e t  a l .  ( 2 0 0 8 )  h a v e  r e c o m m e n d e d  o n l y  

u s i n g  t h e  K P C S ’  t o t a l  s c o r e .  T h e y  o b t a i n e d  a  C r o n b a c h ’ s  

a l p h a  o f  0 . 8 1 ,  i n d i c a t i n g  t h a t  t h e  o r i g i n a l  s c a l e  h a d  g o o d  

r e l i a b i l i t y  ( S h a r m a ,  2 0 1 6 ) .  T h e  c o r r e l a t i o n  c o e f f i c i e n t  f o r  

t e s t - r e t e s t  r e l i a b i l i t y  w a s  l a r g e  ( r  =  . 8 8 ,  p  <  . 0 0 1 ) .  

V a l i d i t y  w a s  b o r n e  o u t  b y  a c c e p t a b l e  c o r r e l a t i o n s  w i t h  

o t h e r  m e a s u r e s  o f  P S E  a n d  w e l l - b e i n g  i n d i c a t o r s  s u c h  a s  

s t r e s s  a n d  d e p r e s s i o n .  M o r e o v e r ,  t h e  r a t i n g  s c a l e  a n d  

s c o r i n g  a r e  s t r a i g h t f o r w a r d  a n d  u s e r - f r i e n d l y  f o r  b o t h  

p a r e n t s  a n d  p r o f e s s i o n a l s .    

É c h e l l e  d e  M e s u r e  d e s  M a n i f e s t a t i o n s  d u  B i e n - Ê t r e  

P s y c h o l o g i q u e  –  V e r s i o n  c o u r t e  ( E M M B E P ;  M a s s é  e t  a l . ,  

1 9 9 8 ,  P s y c h o l o g i c a l  W e l l - B e i n g  M a n i f e s t a t i o n  M e a s u r e  S c a l e  

–  S h o r t  v e r s i o n ) .  T h i s  i n s t r u m e n t ,  d e s i g n e d  t o  m e a s u r e  

p s y c h o l o g i c a l  w e l l - b e i n g ,  w a s  c o n s t r u c t e d  a n d  v a l i d a t e d  i n  

t h e  F r e n c h  l a n g u a g e .  I t  i s  c o m p o s e d  o f  2 5  i t e m s  a n d  f i v e  

r e s p o n s e  o p t i o n s :  “ n e v e r ” ,  “ r a r e l y ” ,  “ h a l f  t h e  t i m e ” ,  

“ f r e q u e n t l y ”  a n d  “ a l m o s t  a l w a y s ” .  I n  t h e  o r i g i n a l  s t u d y ,  

C r o n b a c h ’ s  a l p h a  w a s  0 . 9 3 .  F o r  o u r  s a m p l e ,  i t  w a s  0 . 7 2 .  

M c D o n a l d ’ s  o m e g a  w a s  . 9 1 .   
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E c h e l l e  d e s  P r o v i s i o n s  S o c i a l e s - 1 0  i t e m s  ( E P S - 1 0 ;  C a r o n ,  

2 0 1 3 ;  S h o r t  v e r s i o n  o f  t h e  S o c i a l  P r o v i s i o n  S c a l e ;  C u t r o n a  &  

R u s s e l l ,  1 9 8 7 ) .  T h i s  1 0 - i t e m  s c a l e  m e a s u r e s  t h e  p e r c e p t i o n  o f  

s o c i a l  s u p p o r t  r e c e i v e d .  P a r t i c i p a n t s  a r e  a s k e d  t o  r e s p o n d  i n  

o n e  o f  t h e  f o l l o w i n g  w a y s :  “ s t r o n g l y  d i s a g r e e ” ,  “ d i s a g r e e ” ,  

“ a g r e e ”  a n d  “ s t r o n g l y  a g r e e ” .  F o r  t h e  o r i g i n a l  v e r s i o n ,  

C r o n b a c h ’ s  a l p h a  w a s  0 . 8 8 .  I n  t h i s  s t u d y ,  i t  w a s  0 . 7 8 .  

M c D o n a l d ’ s  o m e g a  w a s  . 7 7 .   

 

Q u e s t i o n n a i r e  d ’ a u t o - é v a l u a t i o n  d e s  c o m p é t e n c e s  é d u c a t i v e s  

p a r e n t a l e s  ( Q A E C E P ;  T e r r i s s e  &  T r u d e l l e ,  1 9 8 8 ;  F r e n c h  

a d a p t a t i o n  o f  t h e  P a r e n t i n g  S e n s e  o f  C o m p e t e n c e  S c a l e  -  

P S C S ;  G i b a u d - W a l l s t o n ,  1 9 7 7 ) .  T h i s  s c a l e  i s  c o m p o s e d  o f  1 7  

i t e m s  m e a s u r i n g  P S E .  P a r t i c i p a n t s  r e s p o n d  u s i n g  o n e  o f  t h e  

f o l l o w i n g  p h r a s e s  “ c o m p l e t e l y  a g r e e ” ,  “ a g r e e ” ,  “ m o d e r a t e l y  

a g r e e ” ,  “ m o d e r a t e l y  d i s a g r e e ” ,  “ d i s a g r e e ”  o r  “ c o m p l e t e l y  

d i s a g r e e ” .  F o r  t h e  o r i g i n a l  v e r s i o n ,  C r o n b a c h ’ s  a l p h a  w a s  

0 . 8 7 .  F o r  t h e  c u r r e n t  s a m p l e ,  i t  w a s  0 . 7 3 .  M c D o n a l d ’ s  

o m e g a  w a s  . 7 4 .   

A  d e m o g r a p h i c  q u e s t i o n n a i r e  w a s  d e v e l o p e d  t o  a s s e s s  

v a r i a b l e s  i n c l u d i n g  p a r t i c i p a n t s ’  a g e  a n d  s o c i o - c u l t u r a l  

b a c k g r o u n d .  

P r o c e d u r e  
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T h e  s t u d y  w a s  a p p r o v e d  b y  t h e  U n i v e r s i t y  o f  L i l l e  E t h i c s  

C o m m i t t e e  ( r e f e r e n c e s  2 0 1 6 - 3 - S 4 2 ) .  A l l  p a r e n t s  w e r e  a s s u r e d  

t h a t  t h e i r  d a t a  w o u l d  b e  k e p t  c o n f i d e n t i a l .  T h e y  w e r e  a l s o  

i n f o r m e d  t h a t  t h e i r  p a r t i c i p a t i o n  w a s  c o m p l e t e l y  v o l u n t a r y  

a n d  t h e y  c o u l d  w i t h d r a w  a t  a n y  t i m e  w i t h o u t  i m p a c t i n g  t h e  

q u a l i t y  o f  s e r v i c e s  t h e y  r e c e i v e .  

A f t e r  a p p r o v a l  b y  t h e  E t h i c s  C o m m i t t e e ,  a n  i n f o r m e d  

c o n s e n t  p r o c e d u r e  w a s  c a r r i e d  o u t .  P a r e n t s  w e r e  a s k e d  t o  

p a r t i c i p a t e  i n  t w o  s t a g e s  o f  t h e  s t u d y .  T h e  f i r s t  m a i n l y  a i m e d  

t o  e x p l o r e  t h e  s t r u c t u r e  a n d  v a l i d i t y  o f  t h e  K P C S - F .  T h e  

s e c o n d  a t t e m p t e d  t o  d e t e r m i n e  i t s  t e s t - r e t e s t  r e l i a b i l i t y  a n d  

e x a m i n e  c o n v e r g e n t  v a l i d i t y .  O n l y  4 9  p a r e n t s  a m o n g  t h e  2 5 7  

p a r t i c i p a n t s  a g r e e d  t o  p a r t i c i p a t e  i n  b o t h  s t a g e s .  T h e  

p a r t i c i p a n t s  w e r e  s u b s e q u e n t l y  h a n d e d  a  p a p e r  v e r s i o n  o f  a l l  

q u e s t i o n n a i r e s  a d m i n i s t e r e d ,  w i t h  a n  u n m a r k e d  e n v e l o p e  t o  b e  

r e t u r n e d  t o  t h e  r e s e a r c h e r  a f t e r  c o m p l e t i o n .   

D u r i n g  t h e  f i r s t  s t a g e ,  a l l  p a r e n t s  c o m p l e t e d  t h e  K P C S - F ,  

t h e  E M M B E P  ( M a s s é  e t  a l . ,  1 9 9 8 ) ,  a n d  t h e  E P S - 1 0  ( C a r o n ,  

2 0 1 3 ) .  D u r i n g  t h e  s e c o n d  s t a g e  o f  t h e  s t u d y ,  s e t  f o u r  w e e k s  

l a t e r ,  p a r t i c i p a n t s  w e r e  a s k e d  t o  c o m p l e t e  o n l y  t w o  s c a l e s :  t h e  

K P C S - F  ( f o r  a  s e c o n d  t i m e )  a n d  t h e n  t h e  Q A E C E P  ( T e r r i s s e  &  

T r u d e l l e ,  1 9 8 8 ) .  T h e  l a t t e r  s c a l e  w a s  e m p l o y e d  i n  o r d e r  t o  t e s t  

t h e  c o n v e r g e n t  v a l i d i t y  o f  t h e  K P C S - F .  A  f o u r - w e e k  g a p  w a s  

o p t e d  f o r ,  a s  t h i s  w a s  d e e m e d  l o n g  e n o u g h  t o  s i g n i f i c a n t l y  
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r e d u c e  t h e  l i k e l i h o o d  t h a t  p a r e n t s  w o u l d  r e c a l l  t h e i r  p r e v i o u s  

K P C S - F  r e s p o n s e s ,  b u t  s h o r t  e n o u g h  t o  p r e v e n t  e f f e c t s  f r o m  

n e w  c h i l d  d e v e l o p m e n t  c h a l l e n g e s  o n  p a r e n t s ’  s e l f - e f f i c a c y  

r a t i n g s .   

F r e n c h  a d a p t a t i o n  o f  t h e  K a r i t a n e  P a r e n t i n g  C o n f i d e n c e  

S c a l e   

T h e  K P C S  w a s  t r a n s l a t e d  i n t o  F r e n c h  b y  t h e  a u t h o r s  o f  t h i s  

a r t i c l e ,  a l l  n a t i v e  F r e n c h  s p e a k e r s .  T h e y  t h e n  u s e d  w e b - b a s e d  

m a c h i n e  t r a n s l a t i o n  e n g i n e s  ( W o r d ,  R e v e r s o ,  G o o g l e  

T r a n s l a t e )  t o  b a c k - t r a n s l a t e  e a c h  i t e m ,  c h e c k i n g  f o r  

c o r r e c t n e s s .  T h e  o r i g i n a l  a n d  F r e n c h  v e r s i o n s  o f  t h e  K P C S  

w e r e  s u b s e q u e n t l y  s h o w n  t o  a  r e s e a r c h e r  c o l l e a g u e  f l u e n t  i n  

E n g l i s h ,  s o  t h a t  s h e  c o u l d  c o m p a r e  t h e  t w o  v e r s i o n s .  S a i d  

c o l l e a g u e  i n c o r p o r a t e d  a  n u m b e r  o f  m i n o r  c h a n g e s  t o  m a k e  t h e  

w o r d i n g  c l e a r e r  a n d  m o r e  n a t u r a l  t o  F r e n c h  s p e a k e r s .  T h i s  

v e r s i o n  w a s  d i s c u s s e d  b y  a  g r o u p  o f  1 0  m a t e r n i t y  a n d  c h i l d  

w e l f a r e  p r o f e s s i o n a l s .  T h e y  v a l i d a t e d  t h e  t r a n s l a t e d  i t e m s ,  b u t  

s u g g e s t e d  u s i n g  a  l i k e r t  s c a l e  w i t h o u t  " Y e s / N o ”  o p t i o n s ,  a s  

t h e y  f o u n d  t h e s e  r e s p o n s e s  t o  b e  t o o  b i n a r y .  A s  a  r e s u l t ,  

s l i g h t  m o d i f i c a t i o n s  w e r e  n e c e s s a r y  t o  c l a r i f y  t h e  d i f f e r e n c e  

b e t w e e n  t h e  s e c o n d  a n d  t h i r d  p o i n t s  o f  t h e  s c a l e .  S i n c e  t h e  

p r o p o s e d  c h a n g e s  w e r e  c o n s i s t e n t  w i t h  t h e  K P C S  s c o r i n g  

r a t i o n a l e ,  t h e  e v e n t u a l  r e s p o n s e s  a g r e e d  u p o n  w e r e  " a l m o s t  

n e v e r " ,  " n o t  o f t e n "  ( i n s t e a d  o f  " n o t  v e r y  o f t e n " ) ,  " o f t e n "  

( i n s t e a d  o f  " s o m e  o f  t h e  t i m e " )  a n d  " m o s t  o f  t h e  t i m e " .  
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P a r t i c i p a n t s  w e r e  p r o m p t e d  t o  t i c k  o f f  c h e c k b o x e s  ( i n s t e a d  o f  

u n d e r l i n i n g  t h e  a n s w e r ) .  

D a t a  a n a l y s i s  

A l l  s t a t i s t i c a l  a n a l y s e s  w e r e  c o n d u c t e d  u s i n g  S P S S  v e r s i o n  

1 9 . 0  a n d  A m o s  2 6 . 0 ,  a n d  J A S P .   

C o n f i r m a t o r y  f a c t o r  a n a l y s i s  ( C F A )  i s  r e c o m m e n d e d  t o  

t e s t  t h e  f a c t o r  s t r u c t u r e  w h e n  p r e v i o u s  h y p o t h e s e s  a b o u t  t h e  

d i m e n s i o n s  o f  t h e  c o n s t r u c t  a r e  a v a i l a b l e  b a s e d  o n  t h e o r y  

a n d / o r  p r e v i o u s  a n a l y s e s  ( D e  V e t  e t  a l . ,  2 0 1 1 ) .  T h u s ,  t h e  

o r i g i n a l  t h r e e - f a c t o r  m o d e l  p r o p o s e d  b y  Č r n č e c  e t  a l .  ( 2 0 0 8 )  

a n d  t h e  t w o - f a c t o r  m o d e l  p r o p o s e d  b y  U s u i  e t  a l .  ( 2 0 1 9 )  w e r e  

t e s t e d .    

S e v e r a l  s t u d i e s  h a v e  i n d i c a t e d  t h a t  t h e  r e c o m m e n d e d  

s a m p l e  s i z e s  f o r  c o n f i r m a t o r y  f a c t o r  a n a l y s e s  ( C F A )  a r e  n  ≥  

2 0 0  f o r  t h e o r e t i c a l  m o d e l s  ( M y e r s  e t  a l . ,  2 0 1 1 ) .  H o w e v e r ,  

a c c o r d i n g  t o  M a c C a l l u m  e t  a l .  ( 1 9 9 9 ) ,  t h e  a d e q u a c y  o f  r e s u l t s  

f r o m  f a c t o r  a n a l y s i s  h i n g e  t o  a  g r e a t e r  e x t e n t  o n  d a t a  

c h a r a c t e r i s t i c s  t h a n  o n  t h e  s a m p l e  s i z e  e m p l o y e d .  T h u s ,  a  

g o o d  d e t e c t i o n  o f  p o p u l a t i o n  f a c t o r s  w o u l d  n o t  b e  d i f f i c u l t  t o  

a c h i e v e  w i t h  c o m m u n a l i t i e s  a t  a r o u n d  0 . 5  a n d  a  s m a l l  n u m b e r  

o f  f a c t o r s  f o r  s a m p l e s  i n s i d e  a  r a n g e  o f  1 0 0  t o  2 0 0  c a s e s .  

B a s e d  o n  t h i s  g u i d i n g  p r i n c i p l e ,  t h e  a v a i l a b l e  s a m p l e  o f  N  =  

2 5 7  w a s  d e e m e d  s u f f i c i e n t  t o  t e s t  t h e  m o d e l s  p r e s e n t e d  b e l o w .  
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A s  r e c o m m e n d e d  b y  B y r m e  ( 2 0 1 0 ) ,  w e  c a r r i e d  o u t  

a n a l y s e s  b y  i n t e g r a t i n g  s t e p  b y  s t e p  t h e  c o v a r i a n c e s  l i k e l y  t o  

i m p r o v e  t h e  f i t  o f  t h e  m o d e l ,  u n t i l  t h e  b e s t  f i t  i n d i c e s  w e r e  

o b t a i n e d .  T h e  f i t  o f  t h e  f a c t o r  s t r u c t u r e  t o  o u r  d a t a  w a s  

e v a l u a t e d  w i t h  f i v e  i n d i c e s :  t h e  χ ²  ( C M I N ) ,  t h e  c o m p a r a t i v e  

f i t  i n d e x  ( C F I ) ,  t h e  r o o t  m e a n  s q u a r e  e r r o r  o f  a p p r o x i m a t i o n  

( R M S E A ) ,  t h e  s t a n d a r d i z e d  r o o t - m e a n - s q u a r e  r e s i d u a l  

( R M S R ) ,  a n d  t h e  A k a i k e  i n f o r m a t i o n  c r i t e r i o n  ( A I C ) .  

A d e q u a t e  f i t  w a s  i n d i c a t e d  b y  C M I N / d e g r e e s  o f  f r e e d o m  ( d f )  <  

3 ,  C F I  > . 9 0 ,  R M S E A  < . 0 8 ,  R M S R  <  0 . 0 5  a n d  l o w e r  A I C  

( B y r n e ,  2 0 0 9 ;  H u  &  B e n t l e r ,  1 9 9 9 ;  U l l m a n ,  2 0 0 1 ) .  

U p o n  f i n d i n g  t h e  b e s t  f a c t o r  s t r u c t u r e ,  C r o n b a c h ’ s  a l p h a  

a n d  M c D o n a l d ’ s  o m e g a  c o e f f i c i e n t s  w e r e  c a l c u l a t e d  t o  

e s t i m a t e  t h e  i n t e r n a l  c o n s i s t e n c y  f o r  t h e  K P C S - F  t o t a l  s c o r e  

a n d  f o r  b o t h  f a c t o r s  s c o r e s  ( H a y e s  &  C o u t t s ,  2 0 2 0 ) .   

 

R E S U L T S  

M e a n s ,  s t a n d a r d  d e v i a t i o n s  ( S D )  a n d  p e r c e n t a g e s  o f  r e s p o n s e s  

f o r  e a c h  i t e m  a r e  p r e s e n t e d  i n  T a b l e  2 .  M a n y  i t e m s  h a d  m e a n  

v a l u e s  w e l l  a b o v e  2 . 8 0  a n d  s t a n d a r d  d e v i a t i o n s  a r o u n d  0 . 3 .  
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F a c t o r  s t r u c t u r e  a n d  i n t e r n a l  r e l i a b i l i t y  

T h e  o r i g i n a l  t h r e e - f a c t o r  s t r u c t u r e  o f  t h e  K P C S ,  p r o p o s e d  b y  

Č r n č e c  e t  a l .  ( 2 0 0 8 )  i n c l u d e  1 5  i t e m s ,  d i s t r i b u t e d  o n  t h r e e  

f a c t o r s  ( e f f i c a c y ,  s u p p o r t  a n d  c h i l d  d e v e l o p m e n t ) .  T h e  C F A  

f o r  t h i s  t h r e e - f a c t o r  m o d e l  s h o w e d  a  p o o r  f i t  t o  t h e  d a t a .  T w o  

p a i r s  o f  c o v a r i a n c e s  w e r e  a d d e d  t o  t h e  m o d e l .  T h i s  

i m p r o v e m e n t  d i d  n o t  l e a d  t o  a  g o o d  m o d e l  f i t  ( T a b l e  3 ) .    

 

A  t w o - f a c t o r  s t r u c t u r e  o f  t h e  K P C S ,  i n c l u d i n g  1 2  i t e m s  

( e x c l u s i o n  o f  t h e  i t e m s  9 ,  1 2  a n d  1 5 ) ,  d i s t r i b u t e d  o n  t w o  

f a c t o r s  ( P S E  “ i n f a n t  c a r e ”  a n d  P S E  “ p a r e n t a l  r o l e ” )  w a s  

p r o p o s e d  b y  U s u i  e t  a l .  ( 2 0 1 9 ) .  T h i s  t w o - f a c t o r  m o d e l  s h o w e d  

a  p o o r  f i t  t o  t h e  d a t a .  T h r e e  p a i r s  o f  c o v a r i a n c e s  w e r e  a d d e d  

t o  t h e  m o d e l  a n d  i m p r o v e d  i t .  T h i s  t w o - f a c t o r  m o d e l  ( f i g u r e  

1 )  s h o w e d  a c c e p t a b l e  f i t  t o  d a t a  ( χ ²  =  7 3 . 0 4 ;  C F I  =  0 . 9 5 7 ;  

R M S E A  =  0 . 0 4 2 ;  A I C  =  1 2 9 . 0 4 4 ;  R S M R  =  0 . 0 4 8 )  ( T a b l e  3 ) .    
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Table 2 

Item characteristics for the Karitane Parenting Self-Confidence Scale – French (KPCS-F) (n = 257)  
Items / Means, standard deviations and percentages of responses 

M 
(SD) 

“Almost 
never" 

“Not often” “Often” 
“Most of the 

time” 

1. I am confident about feeding my baby. ª  

J’ai confiance en ma capacité à nourrir mon bébé. b 
2.63 

(0.53) 

0.39 1.17 31.13 67.31 

2. I can settle my baby. 

Je sais contenter mon bébé. 
2.55 

(0.53) 

0 1.17 45.14 53.69 

3. I am confident about helping my baby to establish a good sleep routine. 

Je me sens confiant⋅e pour aider mon bébé à établir un bon rythme de sommeil.  
2.42 

(0.65) 

0.39 8.17 43.97 47.47 

4. I know what to do when my baby cries. 

Je sais quoi faire quand mon bébé pleure. 
2.35 

(0.61) 

0 6.62 54.47 38.91 

5. I understand what my baby is trying to tell me. 

Je comprends ce que mon bébé essaye de me dire. 
2.30 

(0.65) 

0.39 8.56 54.86 36.19 

6. I can soothe my baby when he/she is distressed. 

Je suis capable d’apaiser mon bébé quand il est en détresse. 
2.50 

(0.58) 

0 3.5 46.69 49.81 

7. I am confident about playing with my baby. 

Je me sens sûr⋅e de moi pour jouer avec mon bébé. 
2.67 

(0.52) 

0.39 0.78 29.57 69.26 

8. If my baby has a common cold or slight fever, I am confident about handling this.  

Quand mon bébé a attrapé froid ou a un peu de fièvre, j’ai confiance en moi pour gérer cela. 
2.28 

(0.70) 

1.17 10.5 48.25 40.08 

9. I feel sure that my partner will be there for me when I need support.  

En cas de besoin, je suis sûr⋅e de pouvoir compter sur l’aide de mon conjoint ou de ma conjointe. 
2.70 

(0.55) 

0 2.72 26.46 70.82 

10. I am confident that my baby is doing well. 

Je suis persuadé⋅e que mon bébé va bien. 
2.65 

(0.52) 

0 2.34 29.96 67.7 

11. I can make decisions about the care of my baby.  

Je suis capable de prendre des décisions concernant les soins de mon bébé.  
2.59 

(0.52) 

0 1.56 39.69 58.75 

12. Being a mother/father is very stressful for me. 

Être mère/père est très stressant pour moi. 
1.90 

(0.90) 

7 21.4 43.58 28.02 

13. I feel I am doing a good job as a mother/father. 2.34 0.39 5.84 47.86 45.91 
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Je suis convaincu⋅e que je fais du bon travail en tant que mère/père. (0.64) 

14. Other people think I am doing a good job as a mother/father. 

Les autres personnes estiment que je fais du bon travail en tant que mère/père. 
2.54 

(0.53) 

0.39 0 46.31 53.3 

15. I feel sure that people will be there for me when I need support. 

En cas de besoin, je suis sûr⋅e de pouvoir compter sur l’aide de quelqu’un.  
2.61 

(0.60) 

0.39 4.28 30.35 64.98 

Note. ª Item from the original version of the KPCS (Karitane Parenting Confidence Scale). b Item of the KPCS-F 
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N o t e .  C F I  =  C o m p a r a t i v e  F i t  I n d e x ;  R M S E A  =  R o o t  M e a n  S q u a r e  E r r o r  o f  A p p r o x i m a t i o n ;  A I C  =  A k a i k e ’ s  

I n f o r m a t i o n  C r i t e r i o n .  ª  S i g n i f i c a n t  a t  t h e  α < 0 . 0 5  l e v e l .  b  S t a n d a r d i z e d  R M S E A .  c  L o w e s t  A I C  i s  i n  b o l d .  
d  

S t a n d a r d i z e d  R o o t - M e a n  S q u a r e  R e s i d u a l .

T a b l e  3  

G o o d n e s s - o f - F i t  S t a t i s t i c s  f o r  F a c t o r  M o d e l s  o f  t h e  K a r i t a n e  P a r e n t i n g  C o n f i d e n c e  S c a l e  –  
F r e n c h  ( K P C S - F )  

   

 
M e a s u r e s  o f  f i t  

F a c t o r  m o d e l  χ ² ª  D f  C F I  R M S E A b  A I C c  R S M R d  

O r i g i n a l  t h r e e -

f a c t o r  m o d e l  

( Č r n č e c  e t  a l . ,  

2 0 0 8 )  

1 9 5 . 6 4  8 7  . 8 2 9  . 7 0 0  2 6 1 . 6 4 0  . 0 6 9  

I m p r o v e d  t h r e e -

f a c t o r  m o d e l   1 5 3 . 5 6 7  8 5  . 8 9 2  . 0 5 6  2 2 3 . 5 6 7  . 0 6 1 7  

O r i g i n a l  t w o - f a c t o r  

m o d e l  ( U s u i  e t  a l . ,  

2 0 1 9 )   

1 1 4 . 7 4  5 3  . 8 2 9  . 0 6 7  1 8 8 . 7 4 8  . 0 6 1  

I m p r o v e d  t w o - f a c t o r  

m o d e l   7 3 . 0 4 4  5 0  . 9 5 7  . 0 4 2  1 2 9 . 0 4 4  . 0 4 8 3  
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 T h e  f i r s t  f a c t o r  i n c l u d e d  K P C S  i t e m s  2 - 8 .  A l l  o f  t h e  

i t e m s  h a d  a  h i g h  f a c t o r  l o a d i n g  ( > . 4 0 )  o n  t h e  f i r s t  f a c t o r ,  

e x c e p t  i t e m  7 .  T h i s  f i r s t  f a c t o r  w a s  n a m e d  P S E  “ i n f a n t  c a r e ” .  

T h e  s e c o n d  f a c t o r  i n c l u d e d  K P C S  i t e m s  1 ,  1 0 ,  1 1 ,  1 3 ,  a n d  1 4 ,  

a l l  f a c t o r s  h a d  l o a d i n g s  > . 4 8 .  T h e s e  i t e m s  d e a l t  w i t h  t h e  

p a r e n t ’ s  s e l f - e v a l u a t i o n  a s  a  p a r e n t .  T h i s  f a c t o r  w a s  n a m e d  

P S E  “ p a r e n t a l  r o l e ” .  T h e  t w o  l a t e n t  f a c t o r s  w e r e  h i g h l y  

c o r r e l a t e d  w i t h  e a c h  o t h e r  ( r  =  . 5 8 ,  p  <  . 0 0 1 ;  T a b l e  4 ) .  

 

 

I n s e r t  h e r e  f i g u r e  1 .  

 

 

T h e  C r o n b a c h ’ s  a l p h a  c o e f f i c i e n t s  w e r e  . 8 0  f o r  t h e  1 2 -

i t e m  v e r s i o n  o f  t h e  K P C S - F ,  . 7 3  f o r  t h e  f i r s t  f a c t o r  ( P S E  

“ i n f a n t  c a r e ” )  a n d  . 6 3  f o r  t h e  s e c o n d  ( P S E  “ p a r e n t a l  r o l e ” ) .  

M c D o n a l d  O m e g a  c o e f f i c i e n t s  a r e  q u i t e  s i m i l a r :  r e s p e c t i v e l y  

. 8 0 ,  . 7 2  a n d  . 6 4 .  I n t e r n a l  c o n s i s t e n c y  w a s  r a t h e r  l o w  ( S h a r m a ,  

2 0 1 6 )  f o r  t h e  s e c o n d  f a c t o r .  E a c h  f a c t o r  w a s  s t r o n g l y  

c o r r e l a t e d  t o  t h e  t o t a l  s c o r e  ( T a b l e  4 ) .   

 

F o r  t h i s  1 2 - i t e m  v e r s i o n  o f  t h e  K P C S - F ,  s c o r e s  r a n g e d  

f r o m  1 7  t o  3 6 ,  w i t h  a  m e a n  s c o r e  o f  2 9 . 7 1  a n d  a  s t a n d a r d  

d e v i a t i o n  o f  3 . 8 8  ( s e e  T a b l e  4  f o r  e a c h  f a c t o r ) .    

A c c o r d i n g  t o  t h e  S h a p i r o - W i l k  a n d  K o l m o g o r o v - S m i r n o v  

n o r m a l i t y  t e s t s ,  t h e  s c o r e s  o f  t h e  K P C S - F  d i d  n o t  f o l l o w  a  
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n o r m a l  d i s t r i b u t i o n  ( W  =  . 9 7 ,  p  <  . 0 0 1  ;  D  =  . 3 5 ,  p  <  . 0 1  ;  

s k e w n e s s  =  - 0 . 4 6  ;  k u r t o s i s  =  0 . 1 1 ) .  T h e r e f o r e ,  f o r  t h e  

f o l l o w i n g  t e s t s  w i t h  t h e  K P C S - F  t o t a l  s c o r e  a n d  t h e  t w o  

f a c t o r s  s c o r e s ,  w e  u s e d  n o n - p a r a m e t r i c  s t a t i s t i c a l  a n a l y s e s  

( S p e a r m a n ’ s  c o r r e l a t i o n ,  M a n n - W h i t n e y  U  t e s t  a n d  t h e  

K r u s k a l - W a l l i s  t e s t ) .   

 

T a b l e  4 .   

M e a n ,  S t a n d a r d  D e v i a t i o n  a n d  C r o n b a c h ’ s  a l p h a  o f  K P C S - F  

( t o t a l ,  F a c t o r  1  a n d  F a c t o r  2 )  a n d  c o r r e l a t i o n s  w i t h  o t h e r  

v a r i a b l e s  ( n  =  2 5 7 )  

M e a s u r e s  M e a n  

( S D )  

C r o n b a c h ’ s  

a l p h a  

K P C S - F  

t o t a l  

F 1  F 2  

K P C S - F  

t o t a l  

2 9 . 6 5  

( 3 . 9 1 )  

. 7 9  -  . 9 3 * *  . 8 4 * *  

K P C S - F  

F 1  

1 6 . 8 8  

( 2 . 5 9 )  

. 7 2  . 9 3 * *  -  . 5 8 * *  

K P C S - F  

F 2  

1 2 . 7 7  

( 1 . 7 9 )  

. 6 4  . 8 4 * *  . 5 8 * *  -  

B a b y  a g e  7 . 1 8  

( 3 . 5 6 )  

-  . 0 5  . 1 0  . 0 3  

P a r e n t a l  

a g e  

3 1 . 1 0  

( 5 . 1 1 )  

-  . 1 3 *  . 1 2  . 1 2 *  

P a r e n t a l  

e d u c a t i o n  

-  -  . 1 5 *  . 1 3 *  . 1 4 *  

Q A E C E P  8 1 . 0 0  . 7 3  . 7 1 * *  . 7 0 * *  . 6 1 * *  
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( 7 . 9 7 )  

E P S  3 5 . 3 1  

( 3 . 7 4 )  

. 7 8  . 2 1 * *  . 1 6 * *  . 2 8 * *  

E M M B E P  9 8 . 1 4  

( 1 2 . 7 1 )  

. 9 2  . 3 8 * *  . 3 2 * *  . 3 7 * *  

*p < .05, **p < .01; KPCS-F = Karitane Parenting confidence Scale – French; F1 = PSE  

“infant care”; F2 = PSE “parental role”;  QAECEP = Questionnaire d’Auto-Evaluation 

des Compétences Educatives Parentales; EPS = Echelle des Provisions Sociales; 

EMMBEP = Echelle de Mesure des Manifestations du Bien-Être Psychologique.  

 

 

T e s t - r e t e s t  r e l i a b i l i t y  

T h e  1 2  i t e m - s c a l e  d e m o n s t r a t e d  g o o d  t e s t – r e t e s t  

r e l i a b i l i t y  ( r  =  . 7 8 ,  p  <  . 0 0 1  f o r  t o t a l  s c o r e ;  r  =  . 7 0 ,  p  <  . 0 0 1  

f o r  b o t h  f a c t o r s ) .   

 

C o n v e r g e n t  v a l i d i t y  

T h e  K P C S - F  s c o r e s  w e r e  c o r r e l a t e d  w i t h  t h e  Q A E C E P  

s c o r e  ( r  =  . 7 1 ,  p  <  . 0 0 1 ,  r e s p e c t i v e l y  r  =  . 7 0  a n d  r  =  . 6 1 ,  p  <  

. 0 0 1  f o r  f a c t o r  1  a n d  f a c t o r  2 ;  s e e  T a b l e  4 ) .   

 

A s s o c i a t i o n s  b e t w e e n  t h e  K P C S - F  s c o r e s  a n d  d e m o g r a p h i c  

v a r i a b l e s   

A s  i n d i c a t e d  i n  T a b l e  4 ,  c h i l d  a g e  w a s  n o t  c o r r e l a t e d  w i t h  

K P C S - F  s c o r e s .  W e a k  p o s i t i v e  c o r r e l a t i o n s  w e r e  o b s e r v e d  

b e t w e e n  K P C S - F  s c o r e s ,  p a r e n t a l  a g e  a n d  p a r e n t a l  e d u c a t i o n  

( c o n s i d e r e d  a s  a  c o n t i n u o u s  v a r i a b l e ) .  
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M o r e o v e r ,  p a r e n t a l  g e n d e r  ( Z  =  1 . 3 0 ,  p  =  . 2 0 ) ,  b a b y  g e n d e r  ( Z  

=  0 . 7 8 ,  p  =  . 4 4 ) ,  a n d  p a r e n t a l  o c c u p a t i o n  ( H ( 2 ,  2 5 7 )  =  2 . 1 8 ,  p  

=  . 5 4 )  h a d  n o  e f f e c t s  o n  t h e  K P C S - F  s c o r e s .  

A c c o r d i n g  t o  B a n d u r a  ( 1 9 7 7 ,  1 9 9 7 ) ,  s e l f - e f f i c a c y  i s  

i n f l u e n c e d  b y  p r e v i o u s  p e r f o r m a n c e  a c c o m p l i s h m e n t .  I n  t h i s  

s t u d y ,  i t  w a s  h y p o t h e s i z e d  t h a t  p a r e n t s  w h o  h a d  p r e v i o u s l y  

c a r e d  f o r  n e w b o r n s  w o u l d  h a v e  h i g h e r  l e v e l s  o f  p a r e n t a l  

c o n f i d e n c e  t h a n  t h o s e  w i t h  n o  p r e v i o u s  e x p e r i e n c e .  H o w e v e r ,  

t h e  K P C S - F  s c o r e s  o b t a i n e d  b y  m u l t i p a r o u s  p a r e n t s  ( M  =  

2 9 . 6 6 ,  S D  =  3 . 8 4 )  d i d  n o t  d i f f e r  ( Z  =  0 . 1 4 ,  p  =  . 8 9 )  f r o m  t h o s e  

o f  p r i m i p a r o u s  p a r e n t s  ( M  =  2 9 . 6 4 ,  S D  =  4 . 0 0 ) .  

 

A s s o c i a t i o n s  b e t w e e n  t h e  K P C S - F  s c o r e s  a n d  

p s y c h o l o g i c a l  v a r i a b l e s  

A c c o r d i n g  t o  t h e  s o c i a l  c o g n i t i v e  t h e o r y  o f  B a n d u r a ,  P S E  

s h o u l d  b e  c o r r e l a t e d  t o  s o c i a l  s u p p o r t  a n d  w e l l - b e i n g .  I n d e e d ,  

t h e  K P C S - F  w a s  p o s i t i v e l y  c o r r e l a t e d  w i t h  t h e  E M M B E P  

( r  =  . 3 9 ,  p  <  . 0 0 1 ,  r e s p e c t i v e l y  r  =  . 3 1  a n d  r  =  . 4 0 ,  p  <  . 0 0 1  

f o r  f a c t o r  1  a n d  f a c t o r  2 ) .  T h e  K P C S - F  w a s  a l s o  c o r r e l a t e d  

w i t h  t h e  E P S  ( r  =  . 2 2 ,  p  <  . 0 0 1 ,  r e s p e c t i v e l y ,  r  =  . 1 5  a n d  r  

=  . 2 8 ,  p  <  . 0 0 1  f o r  f a c t o r  1  a n d  f a c t o r  2 ;  s e e  T a b l e  4 ) .   
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D i s c u s s i o n  

 

T h e  p u r p o s e  o f  t h i s  s t u d y  w a s  t o  e x p l o r e  t h e  f a c t o r  s t r u c t u r e  

a n d  t h e  p s y c h o m e t r i c  q u a l i t i e s  o f  a  F r e n c h  t r a n s l a t i o n  o f  t h e  

K P C S .  T h e  r e s u l t s  s h o w e d  t h e  b e s t  f i t t i n g  o f  t h e  d a t a  t o  o c c u r  

t h r o u g h  a  t w o - f a c t o r  s t r u c t u r e  w i t h  o n l y  1 2  i t e m s ,  s i m i l a r  t o  

t h e  s t r u c t u r e  f o u n d  f o r  t h e  J a p a n e s e  t r a n s l a t i o n .  T h e  i n t e r n a l  

c o n s i s t e n c y  o f  t h e  1 2 - i t e m  s c a l e  p r o v e d  h i g h e s t ,  c o n s i d e r e d  

g o o d  w i t h  a  v a l u e  o f  0 . 8 0 .  T h a t  p u t  i t  i n  t h e  s a m e  r a n g e  a s  t h e  

o r i g i n a l  1 5 - i t e m  K P C S  E n g l i s h  v e r s i o n  ( 0 . 8 1 ;  Č r n č e c  e t  a l . ,  

2 0 0 8 ) .  T h e  C r o n b a c h ' s  a l p h a  c o e f f i c i e n t s  f o r  t h e  f u l l  s c a l e  

( . 8 0 ) ,  t h e  P S E  “ i n f a n t  c a r e ”  ( . 7 3 )  a n d  t h e  P S E  “ p a r e n t a l  r o l e ”  

( . 6 3 )  f a c t o r s  w e r e  l o w e r  t h a n  i n  t h e  J a p a n e s e  v e r s i o n  ( . 8 5 ,  

. 8 4 ,  a n d  . 7 2 ,  r e s p e c t i v e l y ;  U s u i  e t  a l . ,  2 0 1 9 ) .  T h e r e f o r e  t h e  

s u b - s c o r e s  o f  t h e  K P C S - F  s h o u l d  b e  c o n s i d e r e d  w i t h  c a u t i o n .  

I t  s h o u l d  p r o v e  i n s i g h t f u l  t o  c o n d u c t  f u r t h e r  s t u d i e s  w i t h  t h e  

1 5  t r a n s l a t e d  i t e m s  i n  o r d e r  t o  r e p l i c a t e  t h e s e  r e s u l t s  w i t h  

a n o t h e r  l a r g e r  F r e n c h  s a m p l e .   

 

T h e  F r e n c h  1 2 - i t e m  s c a l e  v a l i d a t e d  i n  t h i s  s t u d y  s e e m s  

t o  e x h i b i t  t h e  s a m e  q u a l i t i e s  a s  t h e  i n i t i a l  v e r s i o n  o f  t h e  

K P C S  a n d  a  s i g n i f i c a t i v e  t e s t - r e t e s t  r e l i a b i l i t y  f o r  t h e  1 2 -

i t e m s  s c a l e ,  w h i c h  t h e  J a p a n e s e  o n l i n e  s u r v e y  w a s  u n a b l e  t o  

t e s t .  A c c o r d i n g  t o  B a n d u r a ' s  t h e o r y  ( B a n d u r a ,  1 9 7 7 ,  1 9 9 7 ) ,  

t h e  r e m o v a l  o f  i t e m s  9 ,  1 2  a n d  1 5  s t a n d s  t o  r e a s o n .  I n  f a c t ,  
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t h e s e  i t e m s  a r e  r e l a t e d  t o  p e r c e i v e d  s o c i a l  s u p p o r t  ( i t e m s  9  

a n d  1 5 )  a n d  s t r e s s  ( i t e m  1 2 ) ,  w h i c h  a r e  o f t e n  c o r r e l a t e d  w i t h  

t h o s e  m e a s u r e s  p e r t a i n i n g  t o  b e l i e f s  a b o u t  p a r e n t i n g  e f f i c a c y .  

B y  a v o i d i n g  c o n f u s i o n  i n  t h e  m e a s u r e m e n t  o f  P S E  a n d  t h a t  o f  

i t s  p o t e n t i a l  c a u s e s  o r  c o n s e q u e n c e s ,  t h e  1 2 - i t e m  s c a l e  c o u l d  

b e  s e e n  a s  a n  i m p r o v e m e n t  o v e r  t h e  f i r s t  s c a l e .  T h i s  c o u l d  b e  

o f  v a l u e  i n  s t u d y i n g  t h e  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  p e r c e i v e d  s o c i a l  

s u p p o r t ,  p a r e n t i n g  s e l f - e f f i c a c y  a n d  p a r e n t i n g  s t r e s s  o r  w e l l -

b e i n g .  

 

A c c o r d i n g  t o  B a n d u r a ’ s  s o c i a l  c o g n i t i v e  a p p r o a c h  ( 1 9 7 7 ,  

1 9 9 7 ) ,  P S E  o u g h t  t o  b e  r e g a r d e d  a s  a  d y n a m i c  v a r i a b l e  t h a t  

i n f l u e n c e s  p a r e n t a l  w e l l - b e i n g .  W e  o b s e r v e d  t h a t  P S E  w a s  

a s s o c i a t e d  w i t h  p a r e n t a l  w e l l - b e i n g .  T o  o u r  k n o w l e d g e ,  o n l y  

t w o  s t u d i e s  h a v e  l i n k e d  P S E  w i t h  a  s p e c i f i c  m e a s u r e  o f  w e l l -

b e i n g  ( F r e i b e r g  e t  a l . ,  2 0 1 4 ;  J u n t t i l a  e t  a l . ,  2 0 1 5 ) .  T h e  l i n k  

b e t w e e n  P S E  a n d  t h e  s u b j e c t i v e  e x p e r i e n c e  o f  w e l l - b e i n g  

c o u l d  b e  f u r t h e r  e x p l o r e d  b y  u s i n g  t h e  K P C S - F  o v e r  a  

l o n g i t u d i n a l  p e r s p e c t i v e .  M o r e o v e r ,  a c c o r d i n g  t o  B a n d u r a ,  

P S E  i s  f u e l e d  b y  s o c i a l  s u p p o r t .  I t  a p p e a r e d  t h a t  P S E  w a s  

a c t u a l l y  c o r r e l a t e d  w i t h  s o c i a l  s u p p o r t .  T h e s e  r e s u l t s  a r e  

c o n s i s t e n t  w i t h  t h o s e  o b t a i n e d  i n  p r e v i o u s  s t u d i e s  ( C u t r o n a  &  

T r o u t m a n ,  1 9 8 6 ;  L e a h y - W a r r e n  e t  a l . ,  2 0 1 2 ;  S h o r e y  e t  a l . ,  

2 0 1 5 ) .   
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S e v e r a l  l i m i t a t i o n s  w e r e  o b s e r v e d  i n  t h i s  s t u d y .  T h e  

K P C S  w a s  t r a n s l a t e d  b a s e d  o n  t h e  b a c k - t r a n s l a t i o n  m e t h o d ;  

p r o f e s s i o n a l  t r a n s l a t o r s  w e r e  n o t  u s e d  i n  t h e  i n i t i a l  

t r a n s l a t i o n  d u e  t o  t i m e  a n d  b u d g e t  c o n s t r a i n t s .  L i k e w i s e ,  t h e  

p r e - f i n a l  v e r s i o n  o f  t h e  t r a n s l a t e d  q u e s t i o n n a i r e  w a s  n o t  p i l o t  

t e s t e d  o n  a  s m a l l  s a m p l e .  N o r  d i d  w e  i n q u i r e  i n t o  

p a r t i c i p a n t s ’  t h o u g h t s  o n  i t e m s  i n  o r d e r  t o  e n s u r e  a c c u r a t e  

t r a n s l a t i o n  o f  m e a n i n g .  T h e  l i t e r a t u r e  n e v e r t h e l e s s  c o n t a i n s  

s e v e r a l  o t h e r  v a l i d a t i o n  s t u d i e s  h a v i n g  b e e n  c a r r i e d  o u t  i n  t h e  

s a m e  m a n n e r  ( P e r e i r a  e t  a l . ,  2 0 1 8 ;  S h r e s t r a  e t  a l . ,  2 0 1 6 ) .   

D e s p i t e  t h e s e  s h o r t c o m i n g s ,  o u r  p r o c e d u r e  y i e l d e d  i m p r o v e d  

r e s p o n s e s .  S l i g h t  c h a n g e s  r e l a t i v e  t o  t h e  i n i t i a l  K P C S  

r e s p o n s e  o p t i o n s  i n d e e d  i n t r o d u c e d  g r e a t e r  c o n t i n u i t y .  T h e  

K P C S - F  m a y  l e s s e n  a  f e e l i n g  o f  b e i n g  j u d g e d  f o r  e a c h  i t e m  a s  

a  s u c c e s s f u l  o r  u n s u c c e s s f u l  p a r e n t ,  w h i c h  s o m e  p r o f e s s i o n a l s  

h a v e  s u g g e s t e d  m a y  h a v e  b e e n  i n f e r r e d  f r o m  t h e  " Y e s / N o "  

r e s p o n s e s  u s e d  p r e v i o u s l y .  T h o u g h  K P C S - F  a p p e a r s  w e l l -

s u i t e d  f o r  u s e  i n  F r a n c e ,  i t s  i t e m s  m a y  n e e d  t o  b e  w o r d e d  

d i f f e r e n t l y  t o  a c c o m m o d a t e  t h e  c u l t u r a l  a n d  l a n g u a g e  c u s t o m s  

o f  F r e n c h  s p e a k e r s  l i v i n g  o u t s i d e  m e t r o p o l i t a n  F r a n c e .   

O u r  a n a l y s i s  y i e l d e d  s a t i s f a c t o r y  r e s u l t s ,  t h r o u g h  r o o m  

f o r  i m p r o v e m e n t  i n  f u t u r e  r e s e a r c h  s t i l l  r e m a i n s .  O u r  s a m p l e  

w a s  c o m p o s e d  o f  2 5 7  p a r e n t s .  H o w e v e r ,  S t r u c t u r a l  E q u a t i o n  

M o d e l l i n g  ( S E M )  i s  a  l a r g e - s a m p l e  t e c h n i q u e ,  a n d  s o  a  m o r e  

s i z e a b l e  s a m p l e  ( >  5 0 0  c a s e s )  w o u l d  h a v e  b e e n  p r e f e r a b l e  i n  
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o r d e r  t o  r e d u c e  b i a s  i n  p a r a m e t e r  e s t i m a t e s .  A s  s u c h ,  t h e  

r e s u l t s  o f  o u r  a n a l y s i s  s h o u l d  b e  t r e a t e d  w i t h  c a u t i o n .    

F u r t h e r m o r e ,  p r e v i o u s  v a l i d a t i o n  s t u d i e s  o f  t h e  K P C S  i n  

d i f f e r e n t  l a n g u a g e s  o n l y  i n c l u d e d  m o t h e r s  (Č r n č e c  e t  a l . ,  

2 0 0 8 ;  P e r e i r a  e t  a l . ,  2 0 1 8 ;  P o n t o p p i d a n  e t  a l . ,  2 0 1 9 ;  S h r e s t h a  

e t  a l . ,  2 0 1 6 ;  U s u i  e t  a l . ,  2 0 1 9 ) .  I n  t h i s  s t u d y ,  f a t h e r s  w e r e  

i n c l u d e d  i n  o r d e r  t o  e x p a n d  t h e  a p p l i c a b i l i t y  o f  t h e  K P C S - F  t o  

b o t h  g r o u p s .  F a t h e r s  m a d e  u p  o n l y  3 0 %  o f  t h e  s a m p l e ,  b e c a u s e  

t h e y  p r o v e d  h a r d e r  t o  r e a c h  f r o m  w i t h i n  c h i l d c a r e  s t r u c t u r e s .  

M o r e o v e r ,  t h e  s t u d y ’ s  t o p i c  m a y  e l i c i t  l e s s  i n t e r e s t  i n  f a t h e r s  

t h a n  m o t h e r s ,  w h o  r e m a i n ,  d e s p i t e  s o c i o - c u l t u r a l  s h i f t s ,  t h e  

m a i n  c a r e g i v e r  f i g u r e s  f o r  y o u n g  c h i l d r e n  ( C h a m p a g n e  e t  a l . ,  

2 0 1 5 ;  Y a v o r s k y  e t  a l . ,  2 0 1 5 ) .  A  s i m i l a r l y  w e a k  p a r t i c i p a t i o n  

w a s  o b s e r v e d  a m o n g  m e n  i n  a n  o n g o i n g  t o p i c a l l y  g e r m a n e  

o n l i n e  s u r v e y ,  w h i c h  m a y  l e n d  c r e d e n c e  t o  t h i s  h y p o t h e s i s .   

 N o  d i f f e r e n c e s  w e r e  f o u n d  i n  K P C S - F  s c o r e s  b e t w e e n  

m o t h e r s  a n d  f a t h e r s ,  b u t  a  g r e a t e r  f e e l i n g  o f  p a r e n t a l  s e l f -

e f f i c a c y  w a s  e x p e c t e d  i n  m o t h e r s  t h a n  i n  f a t h e r s ,  f o r  t w o  m a i n  

r e a s o n s .  F i r s t ,  w o m e n  m o r e  s o  t h a n  m e n  a p p e a r  t o  b e  g r o o m e d  

f r o m  a n  e a r l y  a g e  t o  t a k e  c a r e  o f  o t h e r s  t h r o u g h  s o c i a l i z a t i o n  

p r o c e s s e s  ( C o u l o n  &  C r e s s o n ,  2 0 0 7 ) .  S e c o n d ,  a s  t h e  p r i m a r y  

c a r e g i v e r s  f o r  i n f a n t s ,  w o m e n  m a y  h a v e  m o r e  o p p o r t u n i t i e s  t o  

h a v e  m a s t e r y  e x p e r i e n c e s .  H o w e v e r ,  s i n c e  t h e  s o c i a l  p r e s s u r e  

t o  e x c e l  i n  p a r e n t i n g  i s  p r o b a b l y  s t r o n g e r  f o r  w o m e n  t h a n  f o r  

m e n ,  t h e  i t e m s  m a y  n o t  h a v e  t h e  s a m e  m e a n i n g  r e l a t i v e  t o  t h e  
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i d e a l  s t a n d a r d s  t o  b e  a t t a i n e d  a s  a  g o o d  f a t h e r  o r  m o t h e r .  I t  

m a y  t h e r e f o r e  b e  r e l e v a n t  t o  c o n d u c t  a  c o m p a r a t i v e  s t u d y  w i t h  

a  q u a n t i t a t i v e  a n d  q u a l i t a t i v e  m i x e d  m e t h o d  i n  o r d e r  t o  

e x p l o r e  t h e  p o s s i b l e  d i f f e r e n c e s  i n  m e a n i n g s  g i v e n  t o  i t e m s  b y  

f a t h e r s  a n d  m o t h e r s .  

C o n t r a r y  t o  p r e v i o u s  s t u d i e s  (Č r n č e c  e t  a l . ,  2 0 0 8 ;  P e r e i r a  

e t  a l . ,  2 0 1 8 ,  P o n t o p p i d a n  e t  a l . ,  2 0 1 9 ) ,  n o  d i f f e r e n c e  w a s  

o b s e r v e d  i n  K P C S  s c o r e s  b e t w e e n  p r i m i p a r o u s  a n d  m u l t i p a r o u s  

p a r e n t s ,  a n d  t h e r e  w a s  o n l y  a  w e a k  c o r r e l a t i o n  s h o w i n g  t h a t  

c o n f i d e n c e  i n c r e a s e d  w i t h  p a r e n t s ’  a g e .  T h i s  m a y  b e  d u e  t o  a  

s a m p l i n g  b i a s .  T h e r e  c o u l d  b e  a  d i f f e r e n c e  i n  c o n f i d e n c e  

b e t w e e n  p r i m i p a r o u s  a n d  m u l t i p a r o u s  p a r e n t s  d u r i n g  t h e  f i r s t  

f e w  m o n t h s  o f  t h e  c h i l d ’ s  l i f e ,  d e t e c t a b l e  i n  a  l a r g e r  s a m p l e  

w i t h  a  h o m o g e n o u s  d i s t r i b u t i o n  o f  b a b i e s ’  a g e s .    

D e s p i t e  t h e  l i m i t a t i o n s  n o t e d ,  t h e  r e s u l t s  s h o w e d  t h e  

K P C S - F  t o  b e  a n  a p p l i c a b l e  i n s t r u m e n t  f o r  a s s e s s i n g  p a r e n t a l  

c o n f i d e n c e ,  w i t h  s t r a i g h t f o r w a r d ,  u s e r - f r i e n d l y  r a t i n g  a n d  

s c o r i n g  s c a l e s  f o r  b o t h  p a r e n t s  a n d  p r o f e s s i o n a l s .  

S i n c e  r e s e a r c h e r s  f r o m  o t h e r  c o u n t r i e s  h a v e  a l r e a d y  u s e d  

K P C S  t o  t e s t  t h e  i m p a c t  o f  e a r l y  i n t e r v e n t i o n  p r o g r a m s  ( J o n e s  

e t  a l . ,  2 0 1 6 ;  P o n t o p p i d a n  e t  a l . ,  2 0 1 6 ) ,  t h e  K P C S - F  c o u l d  b e  

e m p l o y e d  f o r  t h e  s a m e  p u r p o s e .  I n  F r a n c e ,  p a r e n t i n g  s u p p o r t  

i s  a  s t r a t e g y  p r o m o t e d  b y  c u r r e n t  p u b l i c  p o l i c y  ( M i n i s t è r e  d e s  

S o l i d a r i t é s  e t  d e  l a  S a n t é ,  2 0 1 8 ) ,  w h i c h  m a y  f o s t e r  n o v e l  

i n t e r v e n t i o n  p r a c t i c e s  f o r  y o u n g  c h i l d r e n  a n d  p a r e n t s .  T h e  



French version of the KPCS   

 

 

32 

 

K P C S - F  c o u l d ,  f o r  e x a m p l e ,  b e  u s e d  t o  e v a l u a t e  e a r l y  

c h i l d h o o d  h o m e  v i s i t i n g  p r o g r a m s  o r  s u p p o r t  a c t i v i t i e s  

o f f e r e d  b y  m o t h e r  a n d  c h i l d  p r o t e c t i o n  c e n t e r s ,  t h e r e b y  

s t r e n g t h e n i n g  e v i d e n c e - b a s e d  p r a c t i c e s .  

K P C S - F  i s  n o t  a  d i a g n o s t i c  t o o l  a n d  f u r t h e r  s t u d i e s  a r e  

n e e d e d  t o  d e t e r m i n e  a  c l i n i c a l  c u t - o f f  s c o r e  f o r  t h e  K P C S - F ,  

o r  p e r h a p s  d i f f e r e n t  c u t - o f f  s c o r e s  f o r  m o t h e r s  a n d  f a t h e r s .  

B u t  t h e  l a c k  o f  a  c u t - o f f  s c o r e  s h o u l d  n o t  p r e c l u d e  c l i n i c a l  

e x p l o r a t i o n .  P a r e n t a l  c o n f i d e n c e  i n  p a r t i c u l a r  c a n  b e  a s s e s s e d  

w i t h  t h i s  t o o l  d u r i n g  t h e  n e o n a t a l  p e r i o d ,  s i n c e  l o w  l e v e l s  o f  

p a r e n t a l  c o n f i d e n c e  c a n  u n d e r l i e  v u l n e r a b i l i t i e s  n e e d i n g  t o  b e  

a d d r e s s e d  i m m e d i a t e l y  o n c e  i d e n t i f i e d  ( O l a f s e n  e t  a l . ,  2 0 0 7 ) .  

M a t e r n a l  c o n f i d e n c e  n e e d s  t o  b e  e m p h a s i z e d  a s  a  k e y  

c o m p o n e n t  i n  t h e  c o n c e p t  o f  m o t h e r h o o d .  J u s t  a s  l o w  l e v e l s  o f  

p a r e n t a l  c o n f i d e n c e  c a n  a d v e r s e l y  a f f e c t  p a r e n t - i n f a n t  

i n t e r a c t i o n s ,  t h e  p r o m o t i o n  f e e l i n g s  o f  p a r e n t a l  c o m p e t e n c e  

c a n  p r o v e  t r e m e n d o u s l y  v a l u a b l e .  D u e  c o n s i d e r a t i o n  m u s t  b e  

g i v e n  t o  t h e  c l i n i c a l  r e l e v a n c e  o f  p a r e n t a l  f e e l i n g s  o f  

c o n f i d e n c e ,  w h i c h  a r e  c r u c i a l  f o r  d e v e l o p m e n t  i n t o  a d a p t i v e  

a n d  r e w a r d i n g  f a t h e r h o o d  a n d  m o t h e r h o o d  r o l e s .  T h e  K P C S - F  

c o u l d  a l s o  b e  e m p l o y e d  i n  a  m o r e  p a r t i c i p a t o r y  m a n n e r .  F o r  

e x a m p l e ,  o n c e  t h e  K P C S - F  i s  c o m p l e t e d ,  p a r e n t s  a n d  

p r o f e s s i o n a l s  c o u l d  r e v i e w  a n d  d i s c u s s  r e s p o n s e s  t o g e t h e r .  

S u c h  a  p a r t i c i p a t i o n - f r i e n d l y  s t r a t e g y  c o u l d  b e  u s e f u l  f o r  b o t h  

a s s e s s m e n t  a n d  i n t e r v e n t i o n ,  a l l o w i n g  p r o f e s s i o n a l s  t o  
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d e t e r m i n e  p a r e n t s ’  s t r e n g t h s  a n d  w e a k n e s s e s  b a s e d  o n  t h e  

s c o r i n g  o f  e a c h  i t e m .  B y  p r o v i d i n g  f e e d b a c k  i n f o r m e d  b y  

p a r e n t s ’  c o n c e r n s  a n d  s u p p o r t  n e e d s ,  m o r e  a p p r o p r i a t e  a n d  

b e t t e r - t a i l o r e d  a s s i s t a n c e  c o u l d  b e  p r o v i d e d  t h r o u g h  f o r m a l  

a n d  i n f o r m a l  s o c i a l  s u p p o r t .  

 T h e  K P C S  w a s  f i r s t  d e v e l o p e d  i n  A u s t r a l i a  t o  a s s i s t  i n  

t h e  s u p p o r t  a n d  d e v e l o p m e n t  o f  p a r e n t i n g  s k i l l s  f o r  p a r e n t s  o f  

c h i l d r e n  a g e s  0 - 1 2  m o n t h s ,  s u b s e q u e n t l y  s p r e a d i n g  t o  o t h e r  

c o u n t r i e s .  T h e  K P C S - F  v e r s i o n  w i l l  n o w  a f f o r d  r e s e a r c h e r s  

a n d  p r o f e s s i o n a l s  w o r k i n g  w i t h  F r e n c h - s p e a k i n g  p a r e n t s  o f  

y o u n g  c h i l d r e n ,  e s p e c i a l l y  t h o s e  i n t e r e s t e d  i n  p l a n n i n g  

p s y c h o - e d u c a t i o n a l  i n t e r v e n t i o n s  t o  e n h a n c e  p a r e n t a l  s e l f -

e f f i c a c y ,  w i t h  a l l  n e w  o p p o r t u n i t i e s .   

 

C o n f l i c t s  o f  i n t e r e s t :  n o n e .  
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R E F E R E N C E S  

A m i n ,  N . ,  T a m ,  W . ,  &  S h o r e y ,  S .  ( 2 0 1 8 ) .  E n h a n c i n g  f i r s t -

t i m e  p a r e n t s ’  s e l f - e f f i c a c y :  A  s y s t e m a t i c  r e v i e w  a n d  

m e t a - a n a l y s i s  o f  u n i v e r s a l  p a r e n t  e d u c a t i o n  

i n t e r v e n t i o n s ’  e f f i c a c y .  I n t e r n a t i o n a l  J o u r n a l  o f  

N u r s i n g  S t u d i e s ,  8 2 ,  1 4 9 - 1 6 2 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 0 1 6 / j . i j n u r s t u . 2 0 1 8 . 0 3 . 0 2 1  

B a n d u r a ,  A .  ( 1 9 7 7 ) .  S e l f - e f f i c a c y :  t o w a r d  a  u n i f y i n g  

t h e o r y  o f  b e h a v i o r a l  c h a n g e .  P s y c h o l o g i c a l  r e v i e w ,  

8 4 ( 2 ) ,  1 9 1 - 2 1 5 .  h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 0 3 7 / 0 0 3 3 -

2 9 5 X . 8 4 . 2 . 1 9 1   

B a n d u r a ,  A .  ( 1 9 9 7 ) .  S e l f - e f f i c a c y :  T h e  e x e r c i s e  o f  

c o n t r o l .  F r e e m a n .  

B a n d u r a ,  A .  ( 2 0 0 3 ) .  A u t o - e f f i c a c i t é :  l e  s e n t i m e n t  

d ' e f f i c a c i t é  p e r s o n n e l l e  ( J .  L e c o m t e ,  T r a d . ) .  [ S e l f -

e f f i c a c y :  t h e  s e n s e  o f  p e r s o n a l  e f f i c a c y ] .  D e  B o e c k .  

B a r n e s ,  C .  R . ,  &  A d a m s o n - M a c e d o ,  E .  N .  ( 2 0 0 7 ) .  

P e r c e i v e d  M a t e r n a l  P a r e n t i n g  S e l f - E f f i c a c y  ( P M P  S -

E )  t o o l :  d e v e l o p m e n t  a n d  v a l i d a t i o n  w i t h  m o t h e r s  o f  

h o s p i t a l i z e d  p r e t e r m  n e o n a t e s .  J o u r n a l  o f  A d v a n c e d  

N u r s i n g ,  6 0 ( 5 ) ,  5 5 0 - 5 6 0 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 1 1 1 / j . 1 3 6 5 - 2 6 4 8 . 2 0 0 7 . 0 4 4 4 5 . x  

B a r n e s ,  M .  W .  ( 2 0 1 5 ) .  G e n d e r  d i f f e r e n t i a t i o n  i n  p a i d  a n d  

u n p a i d  w o r k  d u r i n g  t h e  t r a n s i t i o n  t o  p a r e n t h o o d .  
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S o c i o l o g y  C o m p a s s ,  9 ( 5 ) ,  3 4 8 - 3 6 4 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 1 1 1 / s o c 4 . 1 2 2 6 3   

B e n z i e s ,  K .  M . ,  M a g i l l - E v a n s ,  J .  E . ,  H a y d e n ,  K .  A . ,  &  

B a l l a n t y n e ,  M .  ( 2 0 1 3 ) .  K e y  c o m p o n e n t s  o f  e a r l y  

i n t e r v e n t i o n  p r o g r a m s  f o r  p r e t e r m  i n f a n t s  a n d  t h e i r  

p a r e n t s :  a  s y s t e m a t i c  r e v i e w  a n d  m e t a - a n a l y s i s .  B M C  

p r e g n a n c y  a n d  c h i l d b i r t h ,  1 3 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 1 8 6 / 1 4 7 1 - 2 3 9 3 - 1 3 - S 1 - S 1 0  

B e r n a r d i ,  J . ,  F e r r e i r a ,  C . ,  N u n e s ,  M . ,  d a  S i l v a ,  C .  H . ,  

B o s a ,  V .  L . ,  S i l v e i r a ,  P . ,  &  G o l d a n i ,  M .  Z .  ( 2 0 1 1 ) .  

I m p a c t  o f  p e r i n a t a l  d i f f e r e n t  i n t r a u t e r i n e  

e n v i r o n m e n t s  o n  c h i l d  g r o w t h  a n d  d e v e l o p m e n t  i n  t h e  

f i r s t  s i x  m o n t h s  o f  l i f e - I V A P S A  b i r t h  c o h o r t :  

r a t i o n a l e ,  d e s i g n ,  a n d  m e t h o d s .  B M C  p r e g n a n c y  a n d  

c h i l d b i r t h ,  1 2 .  h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 1 8 6 / 1 4 7 1 - 2 3 9 3 - 1 2 -

2 5  

B i e h l e ,  S .  N . ,  &  M i c k e l s o n ,  K .  ( 2 0 1 1 ) .  P e r s o n a l  a n d  c o -

p a r e n t  p r e d i c t o r s  o f  p a r e n t i n g  e f f i c a c y  a c r o s s  t h e  

t r a n s i t i o n  t o  p a r e n t h o o d .  J o u r n a l  o f  S o c i a l  a n d  

C l i n i c a l  P s y c h o l o g y ,  3 0 ( 9 ) ,  9 8 5 - 1 0 1 0 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 5 2 1 / j s c p . 2 0 1 1 . 3 0 . 9 . 9 8 5  

B o h m a n ,  B . ,  G h a d e r i ,  A . ,  &  R a s m u s s e n ,  F .  ( 2 0 1 3 ) .  

P s y c h o m e t r i c  p r o p e r t i e s  o f  a  n e w  m e a s u r e  o f  p a r e n t a l  

s e l f - e f f i c a c y  f o r  p r o m o t i n g  h e a l t h y  p h y s i c a l  a c t i v i t y  

a n d  d i e t a r y  b e h a v i o r s  i n  c h i l d r e n .  E u r o p e a n  J o u r n a l  
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o f  P s y c h o l o g i c a l  A s s e s s m e n t ,  2 9 ( 4 ) ,  2 9 1 - 2 9 8 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 0 2 7 / 1 0 1 5 - 5 7 5 9 / a 0 0 0 1 5 9  

B y r n e ,  B .  M .  ( 2 0 0 9 ) .  S t r u c t u r a l  e q u a t i o n  m o d e l i n g  w i t h  

A M O S ,  E S Q ,  a n d  L I S R E L :  C o m p a r a t i v e  a p p r o a c h e s  t o  

t e s t i n g  f o r  t h e  f a c t o r i a l  v a l i d i t y  o f  a  m e a s u r i n g  

i n s t r u m e n t .  I n t e r n a t i o n a l  j o u r n a l  o f  t e s t i n g ,  1 ( 1 ) ,  

5 5 - 8 6 .  h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 2 0 7 / S 1 5 3 2 7 5 7 4 I J T 0 1 0 1 _ 4   

C a r o n ,  J .  ( 2 0 1 3 ) .  U n e  v a l i d a t i o n  d e  l a  f o r m e  a b r é g é e  d e  

l ’ É c h e l l e  d e  p r o v i s i o n s  s o c i a l e s :  l ’ É P S - 1 0  i t e m s .  [ A  

v a l i d a t i o n  o f  t h e  s h o r t  f o r m  o f  t h e  S o c i a l  P r o v i s i o n i n g  

S c a l e :  t h e  E P S - 1 0  i t e m s ] .  S a n t é  m e n t a l e  a u  

Q u é b e c ,  3 8 ( 1 ) ,  2 9 7 - 3 1 8 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 7 2 0 2 / 1 0 1 9 1 9 8 a r  

C h a m p a g n e ,  C . ,  P a i l h é ,  A . ,  &  S o l a z ,  A .  ( 2 0 1 5 ) .  L e  t e m p s  

d o m e s t i q u e  e t  p a r e n t a l  d e s  h o m m e s  e t  d e s  f e m m e s  :  q u e l s  

f a c t e u r s  d ' é v o l u t i o n s  e n  2 5  a n s  ?  [ M e n ' s  a n d  w o m e n ' s  

d o m e s t i c  a n d  p a r e n t a l  t i m e :  w h a t  f a c t o r s  h a v e  c h a n g e d  

o v e r  2 5  y e a r s  ? ] .  É c o n o m i e  e t  S t a t i s t i q u e ,  4 7 8 - 4 8 0 ,  2 0 9 -

2 4 2 .  h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 3 4 0 6 / e s t a t . 2 0 1 5 . 1 0 5 6 3  

C o l e m a n ,  P .  K . ,  &  K a r r a k e r ,  K .  H .  ( 1 9 9 8 ) .  S e l f - e f f i c a c y  

a n d  p a r e n t i n g  q u a l i t y :  F i n d i n g s  a n d  f u t u r e  

a p p l i c a t i o n s .  D e v e l o p m e n t a l  r e v i e w ,  1 8 ( 1 ) ,  4 7 - 8 5 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 0 0 6 / d r e v . 1 9 9 7 . 0 4 4 8  

C o l e m a n ,  P .  K . ,  &  K a r r a k e r ,  K .  H .  ( 2 0 0 3 ) .  M a t e r n a l  s e l f -

e f f i c a c y  b e l i e f s ,  c o m p e t e n c e  i n  p a r e n t i n g ,  a n d  
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t o d d l e r s ’  b e h a v i o r  a n d  d e v e l o p m e n t a l  s t a t u s .  I n f a n t  

M e n t a l  H e a l t h  J o u r n a l ,  2 4 ( 2 ) ,  1 2 6 - 1 4 8 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 0 0 2 / i m h j . 1 0 0 4 8  

C o u l o n ,  N . ,  &  C r e s s o n ,  G .  ( 2 0 0 7 ) .  L a  p e t i t e  e n f a n c e .  E n t r e  

f a m i l l e s  e t  c r è c h e s ,  e n t r e  s e x e  e t  g e n r e .  [ E a r l y  

c h i l d h o o d .  B e t w e e n  f a m i l i e s  a n d  n u r s e r i e s ,  b e t w e e n  s e x  

a n d  g e n d e r ] .  L ’ H a r m a t t a n .  

Č r n č e c ,  R . ,  B a r n e t t ,  B . ,  &  M a t t h e y ,  S .  ( 2 0 0 8 ) .  

D e v e l o p m e n t  o f  a n  i n s t r u m e n t  t o  a s s e s s  p e r c e i v e d  

s e l f - e f f i c a c y  i n  t h e  p a r e n t s  o f  i n f a n t s .  R e s e a r c h  i n  

N u r s i n g  &  H e a l t h ,  3 1 ( 5 ) ,  4 4 2 - 4 5 3 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 0 0 2 / n u r . 2 0 2 7 1  

Č r n č e c ,  R . ,  B a r n e t t ,  B . ,  &  M a t t h e y ,  S .  ( 2 0 1 0 ) .  R e v i e w  o f  

s c a l e s  o f  p a r e n t i n g  c o n f i d e n c e .  J o u r n a l  o f  N u r s i n g  

M e a s u r e m e n t ,  1 8 ( 3 ) ,  2 1 0 - 2 4 0 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 8 9 1 / 1 0 6 1 - 3 7 4 9 . 1 8 . 3 . 2 1 0  

C u t r o n a ,  C .  E . ,  &  R u s s e l l ,  D .  W .  ( 1 9 8 7 ) .  T h e  p r o v i s i o n s  

o f  s o c i a l  r e l a t i o n s h i p s  a n d  a d a p t a t i o n  t o  s t r e s s .  I n  

J o n e s ,  W .  H .  &  P e a r l m a n ,  D .  A d v a n c e s  i n  p e r s o n a l  

r e l a t i o n s h i p s  ( p p .  3 7 - 6 7 ) .  J a i  p r e s s .   

C u t r o n a ,  C .  E . ,  &  R u s s e l ,  D .  A .  ( 1 9 9 0 ) .  T y p e  o f  s o c i a l  

s u p p o r t  a n d  s p e c i f i c  s t r e s s :  T o w a r d  a  t h e o r y  o f  

o p t i m a l  m a t c h i n g .  I n  B .  R .  S a r a s o n ,  I .  G .  S a r a s o n ,  &  

G .  R .  P i e r c e  ( E d s . ) ,  S o c i a l  s u p p o r t :  A n  i n t e r a c t i o n a l  

v i e w  ( p p .  3 1 9 - 3 6 6 ) .  J o h n  W i l e y  &  S o n s .   
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C u t r o n a ,  C .  E . ,  &  T r o u t m a n ,  B .  R .  ( 1 9 8 6 ) .  S o c i a l  s u p p o r t ,  

i n f a n t  t e m p e r a m e n t ,  a n d  p a r e n t i n g  s e l f - e f f i c a c y :  A  

m e d i a t i o n a l  m o d e l  o f  p o s t p a r t u m  d e p r e s s i o n .  C h i l d  

d e v e l o p m e n t ,  5 7 ( 6 ) ,  1 5 0 7 - 1 5 1 8 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 2 3 0 7 / 1 1 3 0 4 2 8  

d e  M o n t i g n y ,  F . ,  &  L a c h a r i t é ,  C .  ( 2 0 0 5 ) .  P e r c e i v e d  

p a r e n t a l  e f f i c a c y :  C o n c e p t  a n a l y s i s .  J o u r n a l  o f  

a d v a n c e d  n u r s i n g ,  4 9 ( 4 ) ,  3 8 7 - 3 9 6 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 1 1 1 / j . 1 3 6 5 - 2 6 4 8 . 2 0 0 4 . 0 3 3 0 2 . x  

D e  V e t ,  H .  C . ,  T e r w e e ,  C .  B . ,  M o k k i n k ,  L .  B . ,  &  K n o l ,  D .  L .  

( 2 0 1 1 ) .  M e a s u r e m e n t  i n  m e d i c i n e :  a  p r a c t i c a l  g u i d e .  

C a m b r i d g e  u n i v e r s i t y  p r e s s .  

D u m k a ,  L .  E . ,  G o n z a l e s ,  N .  A . ,  W h e e l e r ,  L .  A . ,  &  

M i l l s a p ,  R .  E .  ( 2 0 1 0 ) .  P a r e n t i n g  s e l f - e f f i c a c y  a n d  

p a r e n t i n g  p r a c t i c e s  o v e r  t i m e  i n  M e x i c a n  A m e r i c a n  

f a m i l i e s .  J o u r n a l  o f  F a m i l y  P s y c h o l o g y ,  2 4 ( 5 ) ,  5 2 2 -

5 3 1 .  h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 0 3 7 / a 0 0 2 0 8 3 3   

D u n n i n g ,  M .  J . ,  &  G i a l l o ,  R .  ( 2 0 1 2 ) .  F a t i g u e ,  p a r e n t i n g  

s t r e s s ,  s e l f - e f f i c a c y  a n d  s a t i s f a c t i o n  i n  m o t h e r s  o f  

i n f a n t s  a n d  y o u n g  c h i l d r e n .  J o u r n a l  o f  R e p r o d u c t i v e  

a n d  I n f a n t  P s y c h o l o g y ,  3 0 ( 2 ) ,  1 4 5 - 1 5 9 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 0 8 0 / 0 2 6 4 6 8 3 8 . 2 0 1 2 . 6 9 3 9 1 0  

F r e i b e r g ,  K . ,  H o m e l ,  R . ,  &  B r a n c h ,  S .  ( 2 0 1 4 ) .  T h e  p a r e n t  

e m p o w e r m e n t  a n d  e f f i c a c y  m e a s u r e  ( P E E M ) :  A  t o o l  

f o r  s t r e n g t h e n i n g  t h e  a c c o u n t a b i l i t y  a n d  
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e f f e c t i v e n e s s  o f  f a m i l y  s u p p o r t  s e r v i c e s .  A u s t r a l i a n  

S o c i a l  W o r k ,  6 7 ( 3 ) ,  4 0 5 - 4 1 8 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 0 8 0 / 0 3 1 2 4 0 7 X . 2 0 1 4 . 9 0 2 9 8 0  

G a o ,  L . ,  S u n ,  K . ,  &  C h a n ,  S .  W .  ( 2 0 1 4 ) .  S o c i a l  s u p p o r t  

a n d  p a r e n t i n g  s e l f - e f f i c a c y  a m o n g  C h i n e s e  w o m e n  i n  

t h e  p e r i n a t a l  p e r i o d .  M i d w i f e r y ,  3 0 ( 5 ) ,  5 3 2 - 5 3 8 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 0 1 6 / j . m i d w . 2 0 1 3 . 0 6 . 0 0 7   

G i b a u d - W a l l s t o n ,  J .  ( 1 9 7 7 ) .  S e l f - e s t e e m  a n d  s i t u a t i o n a l  

s t r e s s  f a c t o r s  r e l a t e d  t o  s e n s e  o f  c o m p e t e n c e  i n  n e w  

p a r e n t s .  ( U n p u b l i s h e d  d o c t o r a l  d i s s e r t a t i o n ) .  

U n i v e r s i t y  o f  R h o d e  I s l a n d .   

G r i m e s ,  L .  K .  ( 2 0 1 2 ) .  T h e  r o l e  o f  p a r e n t a l  s e l f - e f f i c a c y  

a n d  p a r e n t a l  k n o w l e d g e  i n  p a r e n t - i n f a n t  i n t e r a c t i o n s  

a n d  i n f a n t  b e h a v i o r  d u r i n g  t h e  t r a n s i t i o n  t o  

p a r e n t h o o d .  ( D o c t o r a l  d i s s e r t a t i o n ,  B o w l i n g  G r e e n  

S t a t e  U n i v e r s i t y ) .  h t t p s : / / e t d . o h i o l i n g . e d u /    

H a y e s ,  A .  F . ,  &  C o u t t s ,  J .  J .  ( 2 0 2 0 ) .  U s e  o m e g a  r a t h e r  

t h a n  C r o n b a c h ' s  a l p h a  f o r  e s t i m a t i n g  r e l i a b i l i t y .  

B u t … .  C o m m u n i c a t i o n  M e t h o d s  a n d  M e a s u r e s ,  1 4 ( 1 ) ,  

1 - 2 4 .  h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 0 8 0 / 1 9 3 1 2 4 5 8 . 2 0 2 0 . 1 7 1 8 6 2 9  

H u ,  L .  T . ,  &  B e n t l e r ,  P .  M .  ( 1 9 9 9 ) .  C u t o f f  c r i t e r i a  f o r  f i t  

i n d e x e s  i n  c o v a r i a n c e  s t r u c t u r e  a n a l y s i s :  

C o n v e n t i o n a l  c r i t e r i a  v e r s u s  n e w  a l t e r n a t i v e s .  

S t r u c t u r a l  e q u a t i o n  m o d e l i n g :  a  m u l t i d i s c i p l i n a r y  
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j o u r n a l ,  6 ( 1 ) ,  1 - 5 5 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 0 8 0 / 1 0 7 0 5 5 1 9 9 0 9 5 4 0 1 1 8  

I n s t i t u t  N a t i o n a l  d e  l a  S t a t i s t i q u e  e t  d e s  E t u d e s  E c o n o m i q u e s .  

[ N a t i o n a l  I n s t i t u t e  o f  S t a t i s t i c s  a n d  E c o n o m i c  S t u d i e s ]  

( 2 0 2 0 ) .  F r a n c e ,  P o r t r a i t  s o c i a l .  [ F r a n c e ,  s o c i a l  p o r t r a i t ] .  

h t t p s : / / w w w . i n s e e . f r / f r / s t a t i s t i q u e s / 4 7 9 7 5 8 6 ? s o m m a i r e = 4

9 2 8 9 5 2 # d o c u m e n t a t i o n   

J o n e s ,  C .  H . ,  E r j a v e c ,  M . ,  V i k t o r ,  S . ,  &  H u t c h i n g s ,  J .  ( 2 0 1 6 ) .  

O u t c o m e s  o f  a  c o m p a r i s o n  s t u d y  i n t o  a  g r o u p - b a s e d  

i n f a n t  p a r e n t i n g  p r o g r a m m e .  J o u r n a l  o f  c h i l d  a n d  f a m i l y  

s t u d i e s ,  2 5 ( 1 1 ) ,  3 3 0 9 – 3 3 2 1 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 0 0 7 / s 1 0 8 2 6 - 0 1 6 - 0 4 8 9 - 3  

J o n e s ,  D . ,  F o r e h a n d ,  R . ,  C u e l l a r ,  J . ,  K i n c a i d ,  C . ,  P a r e n t ,  

J . ,  F e n t o n ,  N . ,  &  G o o d r u m ,  N .  ( 2 0 1 3 ) .  H a r n e s s i n g  

i n n o v a t i v e  t e c h n o l o g i e s  t o  a d v a n c e  c h i l d r e n ’ s  m e n t a l  

h e a l t h :  B e h a v i o r a l  p a r e n t  t r a i n i n g  a s  a n  e x a m p l e .  

C l i n i c a l  P s y c h o l o g y  R e v i e w ,  3 3 ( 2 ) ,  2 4 1 - 2 5 2 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 0 1 6 / j . c p r . 2 0 1 2 . 1 1 . 0 0 3  

J o n e s ,  T .  L . ,  &  P r i n z ,  R .  J .  ( 2 0 0 5 ) .  P o t e n t i a l  r o l e s  o f  

p a r e n t a l  s e l f - e f f i c a c y  i n  p a r e n t  a n d  c h i l d  a d j u s t m e n t :  

A  r e v i e w .  C l i n i c a l  P s y c h o l o g y  R e v i e w ,  2 5 ( 3 ) ,  3 4 1 -

3 6 3 .  h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 0 1 6 / j . c p r . 2 0 0 4 . 1 2 . 0 0 4  

J u n t t i l a ,  N . ,  A r o m a a ,  M . ,  R a u t a v a ,  P . ,  P i h a ,  J . ,  &  R ä i h ä ,  

H .  ( 2 0 1 5 ) .  M e a s u r i n g  M u l t i d i m e n s i o n a l  P a r e n t a l  

S e l f - E f f i c a c y  o f  M o t h e r s  a n d  F a t h e r s  o f  C h i l d r e n  
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A g e s  1 . 5  a n d  3  Y e a r s :  M u l t i d i m e n s i o n a l  P a r e n t a l  

S e l f - E f f i c a c y .  F a m i l y  R e l a t i o n s ,  6 4 ( 5 ) ,  6 6 5 - 6 8 0 .  

h t t p s : / / d o i . o r g /  1 0 . 1 1 1 1 / f a r e . 1 2 1 6 1  

J u n t t i l a ,  N . ,  &  V a u r a s ,  M .  ( 2 0 1 4 ) .  L a t e n t  p r o f i l e s  o f  

p a r e n t a l  s e l f - e f f i c a c y  a n d  c h i l d r e n ’ s  m u l t i s o u r c e -

e v a l u a t e d  s o c i a l  c o m p e t e n c e .  T h e  B r i t i s h  J o u r n a l  o f  

E d u c a t i o n a l  P s y c h o l o g y ,  8 4 ( 3 ) ,  3 9 7 - 4 1 4 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 1 1 1 / b j e p . 1 2 0 4 0  

K a p p ,  M .  ( 1 9 9 8 ) .  M o t h e r s ’  p e r c e p t i o n  o f  c o n f i d e n c e  w i t h  

s e l f - c a r e  a n d  i n f a n t  c a r e .  T h e  J o u r n a l  o f  P e r i n a t a l  

E d u c a t i o n ,  7 ( 4 ) ,  1 7 - 2 5 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 6 2 4 / 1 0 5 8 1 2 4 9 8 X 8 6 8 6 4  

K h a j e h e i ,  M .  ( 2 0 1 6 ) .  P a r e n t i n g  c h a l l e n g e s  a n d  p a r e n t s '  

i n t i m a t e  r e l a t i o n s h i p s .  J o u r n a l  o f  H u m a n  B e h a v i o r  i n  

t h e  S o c i a l  E n v i r o n m e n t ,  2 6 ,  4 4 7 - 4 5 1 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 0 8 0 / 1 0 9 1 1 3 5 9 . 2 0 1 5 . 1 0 8 3 5 0 9   

K l e i n m a n ,  C . ,  &  R e i z e r ,  A .  ( 2 0 1 8 ) .  N e g a t i v e  c a r e g i v i n g  

r e p r e s e n t a t i o n s  a n d  p o s t p a r t u m  d e p r e s s i o n :  T h e  

m e d i a t i n g  r o l e s  o f  p a r e n t i n g  e f f i c a c y  a n d  

r e l a t i o n s h i p  s a t i s f a c t i o n .  H e a l t h  c a r e  f o r  w o m e n  

i n t e r n a t i o n a l ,  3 9 ( 1 ) ,  7 9 - 9 4 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 0 8 0 / 0 7 3 9 9 3 3 2 . 2 0 1 7 . 1 3 6 9 0 8 0  

K o h l h o f f ,  J . ,  &  B a r n e t t ,  B .  ( 2 0 1 3 ) .  P a r e n t i n g  s e l f -

e f f i c a c y :  L i n k s  w i t h  m a t e r n a l  d e p r e s s i o n ,  i n f a n t  

b e h a v i o u r  a n d  a d u l t  a t t a c h m e n t .  E a r l y  H u m a n  
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D e v e l o p m e n t ,  8 9 ( 4 ) ,  2 4 9 - 2 5 6 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 0 1 6 / j . e a r l h u m d e v . 2 0 1 3 . 0 1 . 0 0 8  

K u o ,  C .  P . ,  C h u a n g ,  H .  L . ,  L e e ,  S .  H . ,  L i a o ,  W .  C . ,  

C h a n g ,  L .  Y . ,  &  L e e ,  M .  C .  ( 2 0 1 2 ) .  P a r e n t i n g  

c o n f i d e n c e  a n d  n e e d s  f o r  p a r e n t s  o f  n e w b o r n  i n  

T a i w a n .  I r a n i a n  j o u r n a l  o f  p s y c h i a t r y ,  2 2 ( 2 ) ,  1 7 7 -

1 8 4 .  

h t t p s : / / w w w . n c b i . n l m . n i h . g o v / p m c / a r t i c l e s / P M C 3 4 4 6

0 5 7 /  

L e a h y  W a r r e n ,  P .  ( 2 0 0 5 ) .  F i r s t ‐ t i m e  m o t h e r s :  s o c i a l  

s u p p o r t  a n d  c o n f i d e n c e  i n  i n f a n t  c a r e .  J o u r n a l  o f  

a d v a n c e d  n u r s i n g ,  5 0 ( 5 ) ,  4 7 9 - 4 8 8 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 1 1 1 / j . 1 3 6 5 - 2 6 4 8 . 2 0 0 5 . 0 3 4 2 5 . x  

L e a h y - W a r r e n ,  P . ,  M c C a r t h y ,  G . ,  &  C o r c o r a n ,  P .  ( 2 0 1 2 ) .  

F i r s t - t i m e  m o t h e r s :  s o c i a l  s u p p o r t ,  m a t e r n a l  p a r e n t a l  

s e l f - e f f i c a c y  a n d  p o s t n a t a l  d e p r e s s i o n .  J o u r n a l  o f  

C l i n i c a l  N u r s i n g ,  2 1 ( 3 - 4 ) ,  3 8 8 - 3 9 7 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 1 1 1 / j . 1 3 6 5 - 2 7 0 2 . 2 0 1 1 . 0 3 7 0 1 . x  

M a c C a l l u m ,  R .  C . ,  W i d a m a n ,  K .  F . ,  Z h a n g ,  S . ,  &  H o n g ,  S .  

( 1 9 9 9 ) .  S a m p l e  s i z e  i n  f a c t o r  a n a l y s i s .  P s y c h o l o g i c a l  

m e t h o d s ,  4 ( 1 ) ,  8 4 - 9 9 .  h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 0 3 7 / 1 0 8 2 -

9 8 9 X . 4 . 1 . 8 4   

M a s s é ,  R . ,  P o u l i n ,  C . ,  D a s s a ,  C . ,  L a m b e r t ,  J . ,  B é l a i r ,  S . ,  

&  B a t t a g l i n i ,  M .  A .  ( 1 9 9 8 ) .  É l a b o r a t i o n  e t  v a l i d a t i o n  

d ’ u n  o u t i l  d e  m e s u r e  d u  b i e n - ê t r e  p s y c h o l o g i q u e  :  
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L ’ É M M B E P .  [ D e v e l o p m e n t  a n d  v a l i d a t i o n  o f  a  t o o l  t o  

m e a s u r e  p s y c h o l o g i c a l  w e l l - b e i n g  :  t h e  

E M M B E P ] .  C a n a d i a n  j o u r n a l  o f  p u b l i c  h e a l t h ,  8 9 ,  

3 5 2 - 3 5 7 .  h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 0 0 7 / B F 0 3 4 0 4 4 9 0  

M i h e l i c ,  M . ,  F i l u s ,  A . ,  &  M o r a w a s k a ,  A .  ( 2 0 1 6 ) .  

C o r r e l a t e s  o f  p r e n a t a l  p a r e n t i n g  e x p e c t a t i o n s  i n  n e w  

m o t h e r s :  i s  b e t t e r  s e l f - e f f i c a c y  a  p o t e n t i a l  t a r g e t  f o r  

p r e v e n t i n g  p o s t n a t a l  a d j u s t m e n t  d i f f i c u l t i e s ?  

P r e v e n t i o n  S c i e n c e ,  1 7 ( 8 ) ,  9 4 9 - 9 5 9 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 0 0 7 / s 1 1 2 1 - 0 1 6 - 0 6 8 2 - z   

M i n i s t è r e  d e s  S o l i d a r i t é s  e t  d e  l a  S a n t é .  D e s s i n e - m o i  u n  

p a r e n t .  S t r a t é g i e  n a t i o n a l e  d e  s o u t i e n  à  l a  p a r e n t a l i t é  

2 0 1 8 - 2 0 2 2 .  [ M i n i s t r y  f o r  S o l i d a r i t y  a n d  H e a l t h .  D r a w  m e  

a  p a r e n t .  N a t i o n a l  p a r e n t i n g  s u p p o r t  s t r a t e g y  2 0 1 8 -

2 0 2 2 ] .  h t t p s : / / s o l i d a r i t e s -

s a n t e . g o u v . f r / I M G / p d f / s t r a t e g i e _ n a t i o n a l e _ 2 0 1 8 -

2 0 2 2 . p d f   

M y e r s ,  N .  D . ,  A h n ,  S . ,  &  J i n ,  Y .  ( 2 0 1 1 ) .  S a m p l e  s i z e  a n d  

p o w e r  e s t i m a t e s  f o r  a  c o n f i r m a t o r y  f a c t o r  a n a l y t i c  

m o d e l  i n  e x e r c i s e  a n d  s p o r t :  a  M o n t e  C a r l o  a p p r o a c h .  

R e s e a r c h  q u a r t e r l y  f o r  e x e r c i s e  a n d  s p o r t ,  8 2 ( 3 ) ,  

4 1 2 - 4 2 3 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 0 8 0 / 0 2 7 0 1 3 6 7 . 2 0 1 1 . 1 0 5 9 9 7 7 3  

N g a i ,  F .  W . ,  &  C h a n ,  S .  W .  C .  ( 2 0 1 1 ) .  P s y c h o s o c i a l  

f a c t o r s  a n d  m a t e r n a l  w e l l b e i n g :  A n  e x p l o r a t o r y  p a t h  
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a n a l y s i s .  I n t e r n a t i o n a l  J o u r n a l  o f  N u r s i n g  S t u d i e s ,  

4 8 ( 6 ) ,  7 2 5 - 7 3 1 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 0 1 6 / j . i j n u r s t u . 2 0 1 0 . 1 1 . 0 0 2  

O l a f s e n ,  K . ,  R o n n i n g ,  J . ,  D a h l ,  L . ,  U l v u n d ,  S . ,  

H a n d e g a r d ,  B . ,  &  K a a r e s e n ,  P .  ( 2 0 0 7 ) .  I n f a n t  

r e s p o n s i v e n e s s  a n d  m a t e r n a l  c o n f i d e n c e  i n  t h e  

n e o n a t a l  p e r i o d .  S c a n d i n a v i a n  J o u r n a l  o f  

P s y c h o l o g y ,  4 8 ( 6 ) ,  4 9 9 - 5 0 9 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 1 1 1 / j . 1 4 6 7 - 9 4 5 0 . 2 0 0 7 . 0 0 6 1 9 . x  

O n g ,  S .  F .  C h a n  W .  C .  S . ,  S h o r e y ,  S . ,  C h o n g ,  Y .  S . ,  

K l a i n i n - Y o b a s ,  P . ,  &  H e ,  H .  ( 2 0 1 4 ) .  P o s t n a t a l  

e x p e r i e n c e s  a n d  s u p p o r t  n e e d s  o f  f i r s t - t i m e  m o t h e r s  

i n  S i n g a p o r e :  A  d e s c r i p t i v e  q u a l i t a t i v e  s t u d y .  

M i d w i f e r y ,  3 0 ( 6 ) ,  7 7 2 - 7 7 8 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 0 1 6 / j . m i d w . 2 0 1 3 . 0 9 . 0 0 4  

P e r e i r a ,  L . ,  B e r n a r d i ,  J . ,  d e  M a t o s ,  S . ,  d a  S i l v a ,  C .  H . ,  

G o l d a n i ,  M .  Z . ,  &  B o s a ,  V .  L .  ( 2 0 1 8 ) .  C r o s s - c u l t u r a l  

a d a p t a t i o n  a n d  v a l i d a t i o n  o f  t h e  K a r i t a n e  P a r e n t i n g  

C o n f i d e n c e  S c a l e  o f  m a t e r n a l  c o n f i d e n c e  a s s e s s m e n t  

f o r  u s e  i n  B r a z i l .  J o r n a l  d e  P e d i a t r i a ,  9 4 ( 2 ) ,  1 9 2 -

1 9 9 .  h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 0 1 6 / j . j p e d . 2 0 1 7 . 0 5 . 0 1 1  

P o o b a l a n ,  A . ,  A u c o t t ,  L . ,  R o s s ,  L . ,  S m i t h ,  W .  C . ,  H e l m s ,  

P . ,  &  W i l l i a m s ,  J .  H .  ( 2 0 0 7 ) .  E f f e c t s  o f  t r e a t i n g  

p o s t n a t a l  d e p r e s s i o n  o n  m o t h e r - i n f a n t  i n t e r a c t i o n  a n d  

c h i l d  d e v e l o p m e n t .  B r i t i s h  J o u r n a l  o f  P s y c h i a t r y ,  
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1 9 1 ,  3 7 8 - 3 8 6 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 1 9 2 / b j p . b p . 1 0 6 . 0 3 2 7 8 9  

P o n t o p p i d a n ,  M . ,  A n d r a d e ,  S .  B . ,  K r i s t e n s e n ,  I .  H . ,  &  

M o r t e n s e n ,  E .  L .  ( 2 0 1 9 ) .  M a t e r n a l  c o n f i d e n c e  a f t e r  

b i r t h  i n  a t - r i s k  a n d  n o t - a t - r i s k  m o t h e r s :  i n t e r n a l  a n d  

e x t e r n a l  v a l i d i t y  o f  t h e  D a n i s h  v e r s i o n  o f  t h e  

K a r i t a n e  P a r e n t i n g  C o n f i d e n c e  S c a l e  ( K P C S ) .  J o u r n a l  

o f  p a t i e n t - r e p o r t e d  o u t c o m e s ,  3 ,  3 3 - 4 1 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 1 8 6 / s 4 1 6 8 7 - 0 1 9 - 0 1 2 6 - 1   

P o n t o p p i d a n ,  M . ,  K l e s t ,  S .  K . ,  &  S a n d o y ,  T .  M .  ( 2 0 1 6 ) .  T h e  

i n c r e d i b l e  y e a r s  p a r e n t s  a n d  b a b i e s  p r o g r a m :  A  p i l o t  

r a n d o m i z e d  c o n t r o l l e d  t r i a l .  P L o S  O N E ,  1 1 ( 1 2 ) ,  

e 0 1 6 7 5 9 2 .  h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 3 7 1 / j o u r n a l . p o n e . 0 1 6 7 5 9 2  

S h a r m a ,  B .  ( 2 0 1 6 ) .  A  f o c u s  o n  r e l i a b i l i t y  i n  

d e v e l o p m e n t a l  r e s e a r c h  t h r o u g h  C r o n b a c h ' s  A l p h a  

a m o n g  m e d i c a l ,  d e n t a l  a n d  p a r a m e d i c a l  

p r o f e s s i o n a l s .  A s i a n  p a c i f i c  j o u r n a l  o f  h e a l t h  

s c i e n c e s ,  3 ( 4 ) ,  2 7 1 - 2 7 8 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 2 1 2 7 6 / a p j h s . 2 0 1 6 . 3 . 4 . 4 3  

S h o r e y ,  S . ,  C h a n ,  S .  W . - C . ,  C h o n g ,  Y .  S . ,  H e ,  H . - G .  

( 2 0 1 5 ) .  P r e d i c t o r s  o f  m a t e r n a l  p a r e n t a l  s e l f - e f f i c a c y  

a m o n g  p r i m i p a r a s  i n  t h e  e a r l y  p o s t n a t a l  p e r i o d .  

W e s t e r n  j o u r n a l  o f  n u r s i n g  r e s e a r c h ,  3 7 ( 1 2 ) ,  1 6 0 4 -

1 6 2 2 .  h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 1 7 7 / 0 1 9 3 9 4 5 9 1 4 5 3 7 7 2 4   
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S h r e s t h a ,  S . ,  A d a c h i ,  K . ,  &  S h r e s t h a ,  S .  ( 2 0 1 6 ) .  

T r a n s l a t i o n  a n d  v a l i d a t i o n  o f  t h e  K a r i t a n e  P a r e n t i n g  

C o n f i d e n c e  S c a l e  i n  N e p a l i  l a n g u a g e .  M i d w i f e r y ,  3 6 ,  

8 6 - 9 1 .  h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 0 1 6 / j . m i d w . 2 0 1 6 . 0 3 . 0 0 4  

T e r r i s s e ,  B . ,  &  T r u d e l l e ,  D .  ( 1 9 8 8 ) .  Q u e s t i o n a i r e  d ’ a u t o -

é v a l u a t i o n  d e  l a  c o m p é t e n c e  é d u c a t i v e  p a r e n t a l e ,  

Q A E C E P .  G r o u p e  d e  r e c h e r c h e  e n  a d a p t a t i o n  s c o l a i r e  

e t  s o c i a l e ,  U n i v e r s i t é  d u  Q u é b e c  à  M o n t r é a l .  

[ P a r e n t i n g  S e n s e  o f  C o m p e t e n c e  S c a l e .  A c a d e m i c  a n d  

s o c i a l  a d a p t a t i o n  r e s e a r c h  g r o u p ,  U n i v e r s i t y  o f  Q u e b e c  

i n  M o n t r e a l . ]  h t t p s : / / d o c p l a y e r . f r / 3 9 4 1 1 1 5 9 - L e -

q u e s t i o n n a i r e - d - a u t o - e v a l u a t i o n - d e - l a - c o m p e t e n c e -

e d u c a t i v e - p a r e n t a l e - q - a - e - c - e - p - b e r n a r d - t e r r i s s e - e t -

d e n i s - t r u d e l l e - 1 9 8 8 . h t m l  

T e t i ,  D .  M . ,  &  G e l f a n d ,  D . ,  M .  ( 1 9 9 1 ) .  B e h a v i o r a l  

c o m p e t e n c e  a m o n g  m o t h e r s  o f  i n f a n t s  i n  t h e  f i r s t  

y e a r :  t h e  m e d i a t i o n a l  r o l e  o f  m a t e r n a l  s e l f - e f f i c a c y .  

C h i l d  D e v e l o p m e n t ,  6 2 ( 5 ) ,  9 1 8 ‐ 9 2 9 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 1 1 1 / j . 1 4 6 7 - 8 6 2 4 . 1 9 9 1 . t b 0 1 5 8 0 . x  

U l l m a n ,  J .  B .  ( 2 0 0 1 ) .  S t r u c t u r a l  e q u a t i o n  m o d e l i n g .  I n  B .  

G .  T a b a c h n i c k  &  L .  S .  F i d e l l  ( E d s ) ,  U s i n g  

m u l t i v a r i a t e  s t a t i s t i c s  ( p p .  7 0 9 - 8 1 2 ) .  H a r p e r C o l l i n s .   

U s u i ,  Y . ,  H a r u n a ,  M . ,  &  S h i m p u k u ,  Y .  ( 2 0 1 9 ) .  V a l i d i t y  

a n d  r e l i a b i l i t y  o f  t h e  K a r i t a n e  P a r e n t i n g  C o n f i d e n c e  

S c a l e  a m o n g  J a p a n e s e  m o t h e r s .  N u r s i n g  &  h e a l t h  
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s c i e n c e s ,  2 ( 2 2 ) ,  2 0 5 - 2 1 1 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 1 1 1 / n h s . 1 2 6 3 3  

V e r h a g e ,  M .  L . ,  O o s t e r m a n ,  M . ,  &  S c h u e n g e l ,  C .  ( 2 0 1 5 ) .  

T h e  l i n k a g e  b e t w e e n  i n f a n t  n e g a t i v e  t e m p e r a m e n t  a n d  

p a r e n t i n g  s e l f - e f f i c a c y :  T h e  r o l e  o f  r e s i l i e n c e  

a g a i n s t  n e g a t i v e  p e r f o r m a n c e  f e e d b a c k .  B r i t i s h  

J o u r n a l  o f  D e v e l o p m e n t a l  P s y c h o l o g y ,  3 3 ( 4 ) ,  5 0 6 -

5 1 8 .  h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 1 1 1 / b j d p . 1 2 1 1 3  

W e r n a n d ,  J .  J . ,  K u n s e l e r ,  F .  C . ,  O o s t e r m a n ,  M . ,  B e e k m a n ,  

A .  T .  F . ,  &  S c h u e n g e l ,  C .  ( 2 0 1 4 ) .  P r e n a t a l  c h a n g e s  

i n  p a r e n t i n g  s e l f - e f f i c a c y :  L i n k a g e s  w i t h  a n x i e t y  a n d  

d e p r e s s i v e  s y m p t o m s  i n  p r i m i p a r o u s  w o m e n .  I n f a n t  

M e n t a l  H e a l t h  J o u r n a l ,  3 5 ( 1 ) ,  4 2 - 5 0 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 0 0 2 / i m h j . 2 1 4 2 5  

W i t t k o w s k i ,  A . ,  G a r r e t t ,  C . ,  C a l a m ,  R . ,  &  W e i s b e r g ,  D .  

( 2 0 1 7 ) .  S e l f - r e p o r t  m e a s u r e s  o f  p a r e n t a l  s e l f -

e f f i c a c y :  A  s y s t e m a t i c  r e v i e w  o f  t h e  c u r r e n t  

l i t e r a t u r e .  J o u r n a l  o f  c h i l d  a n d  f a m i l y  s t u d i e s ,  

2 6 ( 1 1 ) ,  2 9 6 0 - 2 9 7 8 .  h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 0 0 7 / s 1 0 8 2 6 -

0 1 7 - 0 8 3 0 - 5  

Y a v o r s k y ,  J .  E . ,  D u s h ,  C .  M . ,  &  S c h o p p e - S u l l i v a n ,  S .  J .  

( 2 0 1 5 ) .  T h e  p r o d u c t i o n  o f  i n e q u a l i t y :  t h e  g e n d e r  d i v i s i o n  

o f  l a b o r  a c r o s s  t h e  t r a n s i t i o n  t o  p a r e n t h o o d .  J o u r n a l  o f  

m a r r i a g e  a n d  t h e  f a m i l y ,  7 7 ( 3 ) ,  6 6 2 – 6 7 9 .  

h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 1 1 1 / j o m f . 1 2 1 8 9  
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Figure 1. Confirmatory factor analysis of the Karitane parenting confidence scale – French version (KPCS-F) (N = 257).




