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Interventions digitales de soins de support en oncologie : quelles sont-elles et sont-elles efficaces ? Une umbrella review. Compte tenu de l'importance donnée au développement de solutions digitales dans la prise en charge des patients, il apparaît nécessaire de mener une revue exhaustive de la littérature.

Contexte

Une umbrella review (i.e., revue systématique de revues systématiques) a été menée en accord avec les méthodologies de référence 1,2 .

Bases de données interrogées:

Embase, PsycINFO, PubMed, CINAHL et Cochrane Library • Il convient de développer des interventions bénéficiant également aux proches des patients en tant que membres de leur système ;

• Elles devront répondre aux recommandations permettant un appui méthodologique solide 3,4 ;

• Elles devront préciser et prendre en compte le rôle des professionnels de santé dans la digitalisation des soins ;

• Ce développement devra mettre l'accent sur la transparence de chacune de ses phases, en favorisant les pratiques relatives à la science ouverte.

Résultats

Des interventions efficaces ?

références

rapportant 260 études uniques ont été identifiées*

Des interventions pour qui ?

Patients adultes (n = 16), oncopédiatrie (n = 2) et proches de patients (n = 2)

Des interventions pour quoi ?

Les cibles des interventions peuvent être :

• comportementales (e.g., activité physique) ;

• émotionnelles (e.g., gestion émotionnelle) ;

• fonctionnelles (e.g., fatigue, douleur) ;

• la qualité de vie.

Une limite principale : des interventions peu ancrées méthodologiquement (ou ancrage théorique non rapporté). 
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