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Introduction

Le developpement d'outils de mesure du trouble de ’usage de ’alcool (TUA) a des enjeux importants en santé publique. Il peut contribuer au de-

pistage précoce et a la mise en ceuvre d’interventions préventives [ 1], ainsi qu’au travail motivationnel [9, 10], au monitoring des consommations et

a I’évaluation de I’efficacité d’interventions ciblant le TUA [11].

Malheureusement, peu d’outils sont accessibles en francais pour mesurer le TUA, hormis I’AUDIT [13]. Le Short Alcohol Dependence Data ques-

tionnaire (SADD) [14] et le Short Inventory of Problem - Revised (SIP-R) [15] sont deux questionnaires de 15 et de 17 items mesurant respective-

ment la dépendance a ’alcool et les répercussions des consommations d’alcool (1.e., physique, intrapersonnel, interpersonnel, controle des impul-

sions, responsabilités sociales). Cette ¢tude avait comme objectif de valider ces questionnaires en francais.

Meéthodologie

Participants : 461 participants ont ¢t¢ recrutés sur Facebook et Prolific pour participer a cette ¢tude en deux temps. Parmi1 eux, 404 ont compléte le

premier temps (age moyen = 31.6, ET = 11 ; 54.7% de femmes) et 324 ont compléte le second (age moyen = 31.8, ET = 10.8 ; 50.3% de femmes).

Procé :
rocedure Phase 1 - Baseline : Phase 2 - Suivi a2 2 semaines :
Complétion de ’AUDIT, du SADD, du SIP-R. :> Compléetion du SADD, du SIP-R.

Resultats
Validité interne : La structure unidimensionnelle du SADD et multi- Validité discriminatoire : L.e SADD et le SIP-R semblent avoir une vali-
dimensionnelle du SIP-R est soutenue par 1’analyse factorielle confir-  dité discriminatoire satisfaisante au vu des différences de scores selon le

matoire (respectivement, CFI = 0.948; TLI = 0.939; RMSEA = 0.060;  type de consommateurs identifi€¢ par ’AUDIT (respectivement y> =

CFI=0.988; TLI = 0.986: RMSEA = 0.035). Ces deux questionnaires 181.1, €2 = .449; et y* = 179.7, > = .446).
semblent avoir une validité interne satisfaisante au vu des coefficients Impact du type de consommateurs sur le SADD et le SIP-R

® de McDonald (respectivement, wu-cat = 0.842 et who-cat = 0.93). 14,00

Fidélité test-retest : L.e SADD et le SIP-R semblent avoir une fidélité 12,00

test-retest satisfaisante au vu des fortes correlations de leurs scores 10,00
: . 8,00 Non-problémati =218
aux deux temps de I’¢tude (respectivement r = .83 et r = .86). 01? problématique (n )
6,00 B A risque (n = 128)
Validité concourante : L.e SADD et le SIP-R semblent avoir une vali- 400 m TUA (n=58)
dité concourante satistfaisante au vu de leur forte corrélation mutuelle 2.00
(r=.67) et avec I’AUDIT (respectivement, r = .72, et r = .68). 0,00

SADD SIP-R

Discussion

Les versions francaises du SADD et du SIP-R semblent adaptees pour mesurer respectivement la dépendance a 1'alcool et les repercussions des con-

sommations d'alcool.

La validation de ces questionnaires en francais a des implications cliniques, pour ameliorer le dépistage d’une consommation problématique d’al-

cool, et favoriser le changement de consommation.

Elle a ¢galement des implications de recherche, pour ameliorer la comprehension de la rémission du TUA, ains1 que I’¢évaluation de 1’efficacite des

interventions le ciblant.
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