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Le développement d'outils de mesure du trouble de l’usage de l’alcool (TUA) a des enjeux importants en santé publique.  Il peut contribuer au dé-
pistage précoce et à la mise en Suvre d’interventions préventives [1], ainsi qu’au travail motivationnel [9, 10], au monitoring des consommations et 
à l’évaluation de l’efficacité d’interventions ciblant le TUA [11]. 

Malheureusement, peu d’outils sont accessibles en français pour mesurer le TUA, hormis l’AUDIT [13]. Le Short Alcohol Dependence Data ques-
tionnaire (SADD) [14] et le Short Inventory of Problem - Revised (SIP-R) [15] sont deux questionnaires de 15 et de 17 items mesurant respective-
ment la dépendance à l’alcool et les répercussions des consommations d’alcool (i.e., physique, intrapersonnel, interpersonnel, contrôle des impul-
sions, responsabilités sociales). Cette étude avait comme objectif de valider ces questionnaires en français. 
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2006;31(2):331‑8. [3]Miller WR, Rollnick S. Motivational interviewing: Helping people change. Guilford press; 2012. [4] Aubin PHJ, Gillet C, Rigaud A. Mésusage de l’alcool dépistage, diagnostic et 
traitement. Alcoologie Addictologie. 2015;37(1):5‑84. [5] Saunders JB, Aasland OG, Babor TF, De la Fuente JR, Grant M. Development of the alcohol use disorders identification test (AUDIT): WHO 
collaborative project on early detection of persons with harmful alcohol consumption-II. Addiction. 1993;88(6):791‑804. [6] Raistrick D, Dunbar G, Davidson R. Development of a questionnaire to mea-
sure alcohol dependence. Br J Addict. 1983;78(1):89‑95. [7] Kiluk BD, Dreifuss JA, Weiss RD, Morgenstern J, Carroll KM. The Short Inventory of Problems3Revised (SIP-R): Psychometric properties 
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Annexe : Pour accéder aux versions françaises du SADD et du SIP-R, veuillez scanner le QRCode ou utiliser le lien suivant:  
https://qrbrowser.com/popup_qrcode.php?filename=1676277193_Annexe_SFA.pdf  

Participants : 461 participants ont été recrutés sur Facebook et Prolific pour participer à cette étude en deux temps. Parmi eux, 404 ont complété le 
premier temps (âge moyen = 31.6, ET = 11 ; 54.7% de femmes)  et 324 ont complété le second (âge moyen = 31.8, ET = 10.8 ; 50.3% de femmes). 

Procédure :     

 

Phase 1 - Baseline :  

Complétion de l’AUDIT, du SADD, du SIP-R. 

Phase 2 - Suivi à 2 semaines :  

Complétion du SADD, du SIP-R. 

Validité interne : La structure unidimensionnelle du SADD et multi-
dimensionnelle du SIP-R est soutenue par l’analyse factorielle confir-
matoire (respectivement, CFI = 0.948; TLI = 0.939; RMSEA = 0.060; 
CFI = 0.988; TLI = 0.986: RMSEA = 0.035). Ces deux questionnaires 
semblent avoir une validité interne satisfaisante au vu des coefficients 
ω de McDonald (respectivement, ωu-cat = 0.842 et ωho-cat = 0.93).  

Fidélité test-retest : Le SADD et le SIP-R semblent avoir une fidélité 
test-retest satisfaisante au vu des fortes corrélations de leurs scores 
aux deux temps de l’étude (respectivement r = .83 et r = .86).  

Validité concourante : Le SADD et le SIP-R semblent avoir une vali-
dité concourante satisfaisante au vu de leur forte corrélation mutuelle  
(r = .67) et avec l’AUDIT (respectivement, r = .72, et r = .68). 

Les versions françaises du SADD et du SIP-R semblent adaptées pour mesurer respectivement la dépendance à l'alcool et les répercussions des con-
sommations d'alcool.  

La validation de ces questionnaires en français a des implications cliniques, pour améliorer le dépistage d’une consommation problématique d’al-
cool, et favoriser le changement de consommation.  

Elle a également des implications de recherche, pour améliorer la compréhension de la rémission du TUA, ainsi que l’évaluation de l’efficacité des 
interventions le ciblant. 

Validité discriminatoire : Le SADD et le SIP-R semblent avoir une vali-
dité discriminatoire satisfaisante au vu des différences de scores selon le  
type de consommateurs identifié par l’AUDIT (respectivement χ² = 
181.1, ε² = .449; et χ² = 179.7, ε² = .446). 


